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दो शब्द... 

‘अनन्’ का नवंबर–2022 अंक आपकयो सौंपते हुए प्रसन्नता ियो रिी ि।ै 
अनन् के अंक अब कई देशों से शदुरू ियो रये िैं, यि सदुखद ि।ै इन अंकों 
के माध्यम से संबन्धित देश में रिने वाले प्रवासी भारतीयों की रचनाओं से 
पररचचत ियोने का अवसर तयो वमलेरा िी साथ िी उन देशों की साहिन्त्यक व 

सांसृ्वतक झाँकी भी देखने कयो वमल सकेरी, साथ िी वैचविक स्तर पर यि जानकारी भी ियो सकेरी हक 
हिंदी और भारतीय संसृ्वत कयो उन देशों में रि रि ेप्रवासी भारतीयों ने हकस तरि सदुरक्षित रखा हुआ ि।ै 
इसके शलए अनूप भार्गव जी का यि प्रयास िमेशा याद हकया जाएरा। इस अंक में चजन रचनाकारों 
की रचनाएँ प्रकाशशत की जा रिी िैं उन सभी कयो बधाई और सभी पाठकों के साथ-साथ ववजेन्द्र ववज 
और आभा खरे एवं अनन् की पूरी संपादकीय टीम कयो िाहददि क बधाई।  
 डा॰ संतयोष चौबे जी द्ारा भयोपाल से शदुरू हकए रये ‘वववि रंर’ की अनदुरँूज पूरी ददुननया में सदुनाई 
दे रिी ि,ै वववि भर में साहित्य और संसृ्वत के मध्य एक सेतदु ननमा्गण का काय्ग करने के शलए संतयोष 
चौबे जी की चचा्ग आज िर किीं ि,ै उन्ें िाहददि क बधाई। वववि रंर में संतयोष जी ने अपने बीज वक्तव् 
में अनन् का चज़क् हकया – िम उनके आभारी िैं। ऑनलाइन पहरिकाओं पर हुए एक सरि में अनन् पर 
चचा्ग हुई। िमें नए ववचार और ऊजा्ग वमली, आप शीघ्र िी अनन् में कदु छ नए पररवत्गन देखेंरे।
 नवंबर का मिीना बाल हदवस के शलए ववशेष रूप से जाना जाता ि।ै हिंदी साहित्य में प्रारन्भिक 
दौर से िी बाल साहित्य का सृजन ियोता रिा ि।ै अनन् के इस अंक में बाल साहित्य पर मित्वपूण्ग 
काय्ग करने वाले डा॰ सदुरेन्द्र ववक्म का एक लेख प्रकाशशत हकया जा रिा ि ैचजसमें बालसाहित्य की 
वत्गमान स्थिवत पर वविरंम दृबटि डाली रयी ि।ै हिंदी के प्रघसद्ध कववयों ने कालजयी बाल रीत रचे िैं। 
इस माि की संपादकीय समवपदि त ि ैददुननया भर के बच्ों के नाम।
 से्नफड्ग यूननवघसदि टी, अमेररका के ऐवतिाघसक रेहडययो पर बाल हदवस के अवसर पर प्रांजशल 
घसरासाव द्ारा, बाल साहित्य पर मेरे साथ एक िंटे की बातचीत की रई, इसके शलए प्रांजशल जी का 
आभार... 

इसे आप हदए जा रि ेशलंक पर क्लिक करके सदुन सकते िैं। 

-जगदीश व्योम  
सम्ादक- अनन्

सम्
ाद

क
ीय

इस बातचीत कयो सदुनने के शलये 
इस शलंक कयो क्लिक करें।

https://soundcloud.com/chaitimeradio/bal-diwas-111222-653-pm
https://soundcloud.com/chaitimeradio/bal-diwas-111222-653-pm
https://soundcloud.com/chaitimeradio/bal-diwas-111222-653-pm
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धनंजय ससंि 

अरननया खदुद्ग, बदुलंद शिर (उ.प्र.) में जन्ें सदुप्रघसद्ध रीतकार डा. धनंजय घसंि 
वत्गमान समय में राचजयाबाद में रि रि ेिैं, दयो रीत-संग्ि- ‘पलाश दिके िैं’, 
‘हदन क्ों बीत रये’, प्रकाशशत, उत्तर प्रदेश हिन्ी संथिान के साहित्य भूषण 
सम्ान सहित अनेक सम्ान. 

ईमेल - dhananjaysingh1945@gmail.com

गी
त/

नव
गी

त

1.

गमलों में उग आई नागफनी

िमने कलमें रदुलाब की रयोपी थीं
पर रमलों में उर आई नारफनी

जीवन ऐसे मयोड़ों तक आ पहँुचा
आ जिाँ हृदय कयो सपने छयोड़ रए
मरिट की सूनी परडडंी तक ज्ों
कंधा दे शव कयो अपने छयोड़ रए
सावन-भादों के मेिों के जैसा
मन भर-भर आया पीड़ा हुई िनी
िमने कलमें रदुलाब की ...

आशा के सदुमन मिक तयो जाते पर
मदुस्ानों वाले भ्रम ने मार हदया
पतझर कयो तयो बदनामी व्थ्ग वमली
िमकयो मादक मौसम ने मार हदया
पूजन से तयो इनकार निीं था पर
अपने िर की मंहदर से निीं बनी
िमने कलमें रदुलाब की रयोपी थीं

रंरों-रंधों में रिा निाता पर
अपनापन इस पर भी मजबूरी िै
कीत्गन में चाि ेचजतना चचल्ाए
मन की ईविर से हफर भी दरूी िै

सौरंधों में अनदुबंध रि ेबँधते
पर मन में कयोई चदुभती रिी अनी
िमने कलमें रदुलाब की ...

समझौतों के रदुब्ारे बहुत उड़े
उड़ते िी सबकी डयोरी छूट रई
ववविास हकसे क्ा किकर 
बिलाते
जब नींद लयोररयाँ सदुनकर टूट रई
सम्बंधों से िम जदुड़ ेरि ेयों िी
ज्ों जदुड़ी वृषि से ियो टूटी टिनी
िमने कलमें रदुलाब की ...

धनंजय सिंह के नवगीत
2.

प्रिर,हदवस, मास,वष्क बीते 

प्रिर,हदवस, मास, वष्ग बीते
जीवन का कालकूट पीते.

पूँछें उपलस्धियाँ हुईं
खेलते हुए साँप-सीढी
मंहरित-ननस्तधि सयो रयी
यदुद्ध-भूवम में यदुयदुत्दु पीढी
कंधों पर ले ननषंर रीते
प्रिर,हदवस, मास...

खदुद िी अज्ातवास ओढकर 
धनञ्जय बृिन्नला हुआ 
मछली हफर तेल पर टँरी िै
धनदुष पड़ा हकंतदु अनछदु आ 
कौन इस स्वयंवर कयो जीते
प्रिर,हदवस, मास...

जाने कैसा ननदाि तपता िै
आर भर रयी श्यामल िन में
दावानल कौन बयो रया
चीड़-शाल-देवदारु-वन में
अकदु लाये घसंि-व्ाघ्र-चीते
प्रिर,हदवस, मास...
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3.

जंगल उग आये

भाव-वविर उड़ इधर-उधर 
ददु:ख-दाने चदुर आये
मन पर िनी वनस्पवतयों के
जंरल उर आये.

चीते-जैसी िात लराए
कई कदु नटलताएँ
मदुग्ध हिरन की आँखों का
संवेदन समझाएँ
हकस-हकस बबयाबान के कज़ज़े
जीवन भदुरताये
मन पर िनी...

िरे ताल की छाती पर
आ बैठी जलकदु भिी
और हकनारे पर कँनटया ले
बैठे ियो तदुम भी
एक-एक पीड़ा के बाँटे
हकतने यदुर आये.
मन पर िनी...

4.

हदन क्ों बीत गये

कौन,हकसे,क्ा समझा पाया
शलख-शलख रीत नये
हदन क्ों बीत रये?

चौबारे पर दीपक धरकर बैठ रयी संध्या
एक-एक कर तारे डूबे
रात रिी बंध्या
यों स्वणा्गभ हकरण मंरल िट 
तट पर रीत रये
हदन क्ों बीत रये...

छप-छप करती नाव ियो रयी
बालू का कछदु आ 
दरू हकनारे पर जा बैठा
बंसीधर मछदु आ 
हफर मछली के मन पर काँटे
क्ा-क्ा चीत रये.
हदन क्ों बीत रये...

...

5.

ज्ों जिाज का पंिी

यों तेरी यादों के बादल
मन पर घिर आये
ज्ों डूबे जिाज का पंछी
जल पर मँडराये.

एक-एक स्ृवत में सौ-सौ
छववयों का मेला
शांत झील में जैसे कयोई
फें क रया ढेला
इंद्रधनदुष के रंर न जाने
कैसे वतर आये
यों तेरी यादों के बादल...

कयोिरे भरी रात में जैसे
सूय्ग-हकरण चमके
रूँज उठे सन्नाटे में
शिनाई थम-थम के
बार-बार यों देख रिा मन
सपने मनभाये
यों तेरी यादों के बादल...

गी
त/

नव
गी

त

-धनंजय ससंि 
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गोवध्कन यादव

मदुलताई  (चजला बैतूल) म.प्र. में जन्ें तथा वत्गमान में घछंदवाड़ा ननवासी श्ी 
रयोवध्गन यादव सदुप्रघसद्ध साहित्यकार िैं, लेख, किानी, लिदुकथा एवं बाल 
साहित्य आहद वववभन्न ववधाओं में चार पदुस्तकें  प्रकाशशत, मध्य प्रदेश के 
मिामना राज्पाल द्ारा हिंदी भवन में सम्ान सहित अनेक संथिाओं द्ारा 
पदुरसृ्त/ सम्ाननत. 

ईमेल - goverdhanyadav44@gmail.com 

ल
ेख

‘‘इस धरती के नीचे एक ऐसी मानव बस्ती 
ि,ै जिाँ के आहदवासी जन िजारों-िजार साल 
से अपनी आहदम संसृ्वत और रीवत-ररवाजों कयो 
लेकर जी रि रि ेिैं, जिाँ चारों ओर बीिड़ जंरल 
िैं, आवारमन के कयोई साधन निीं िैं, ववषैले 
जीव जन्दु, हिंसक पशदु खदुले रूप में ववचरण 
करते िैं, दयोपिर ियोने पर िी सूरज की हकरणें 
अन्र झाँक पाती िैं, जिाँ िमेशा धदुंध-सी छाई 
रिती ि,ै चारा चरती हुई भैंसों कयो देखने पर ऐसा 
प्रतीत ि,ै जैसे कयोई काला सा धब्ा चल-ह़िर 
रिा ि.ै सच माननए ऐसी जरि पर मानव-बस्ती 
का ियोना, एक आश्चय्ग िी लरता ि.ै 
 जी िाँ, भारत का हृदय किलाने वाले 
मध्यप्रदेश के घछन्वाड़ा चजले से 78 हकमी. तथा 
तावमया ववकास खंड से मिज 23 हकमी. की 
दरूी पर स्थित “पातालकयोट” कयो देखकर, ऊपर 
शलखी सारी बातें देखी जा सकती ि.ै समदुद्र  तल 

पातालकोट- धरती पर एक अजबूा
-गोवध्कन यादव

से 3250 ़िीट ऊँचाई पर तथा भूतल से 3000 
़िीट रिराई में यि कयोट यानन “पातालकयोट” 
स्थित ि.ै   
 िमारे पदुरा आख्ानों में “पातालकयोट” 
का उल्ेख बार-बार आया ि.ै ”पाताल” किते 
िी िमारे मानस-पटल पर, एक दृश्य तेजी से 
उभरता ि.ै लंका नरेश रावण का एक भाई, चजसे 
अहिरावण के नाम से जाना जाता था, के बारे 
में किा जाता ि ै हक वि पाताल में रिता था. 
राम-रावण यदुद्ध के समय वि राम और लक्ष्मण 
कयो सयोता हुआ उठाकर “ पाताल लयोक” ले रया 
था और उनकी बशल चढाना चािता था, ताहक 
यदुद्ध िमेशा-िमेशा के शलए समाप्त ियो जाए. इस 
बात का पता जैसे िी वीर िनदुमान कयो लरता 
ि,ै वे पाताललयोक जा पहँुचते िैं. दयोनों के बीच 
भयंकर यदुद्ध ियोता ि ैऔर अंत में अहिरावण मारा 
जाता ि.ै उसके मारे जाने पर िनदुमान राम और 
लक्ष्मण पदुनः यदुद्धभूवम पर ले आते िैं.  

‘‘‘पुराणों के अनुिार धरती के ऊपर िात लोक बताए गए हैं- भूलोक, 
भुवललोक, स्वललोक, महललोक,जनलोक, तपोलोक तथा ब्रह्मलोक. इिी 
तरह धरती के नीचे िात लोक है. यथा- अतल, ववतल, ितल, रिातल, 

तलातल, महातल और िबिे अंवतम लोक “पाताल लोक” है....”
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ब्रहांड में भूलयोक और स्वर्गलयोक के जैसे िी 
“पाताल लयोक” का भी अस्स्तत्व ि.ै हिंद ूमिाग्ंथों 
और पदुराणों के अनदुसार ब्रहांड में तीन लयोक िैं, 
चजसे “रिैलयोक” किा जाता ि.ै इन तीन लयोकों 
के नाम इस प्रकार से िैं- “कृतक रिैलयोक्”, 
“मिललोक” और “अकृतक रिैलयोक्”. कृतक 
रिैलयोक् कयो हरिभदुवन भी किा जाता ि.ै इसके 
तीन भेद िैं- भूलयोक, भदुवललोक और स्वललोक. 
चजतनी दरूी तक सूय्ग और चन्द्रमा का प्रकाश 
जाता ि ै“भूलयोक” किलाता ि.ै इसके अलावा 
पृथ्ी और सूय्ग के बीच के लयोक कयो “भदुवललोक” 
किते िैं. यि सभी ग्िों और नषिरिों का षिेरि ि.ै 
तीसरा “स्वललोक” इसे स्वर्गलयोक भी किा जाता 
ि.ै यि सूय्ग और ध्दुव के बीच का भार ि,ै चजनके 
बीच चौदि लाख ययोजन की दरूी का अंतर ि.ै 
इसी में सप्तवषदि  मंडल आता ि.ै 
(ययोजन- सूय्ग घसद्धांत के अनदुसार एक ययोजन 
में आठ हक.मी. ियोता ि.ै एक खरयोलववद के 
अनदुसार एक ययोजन कयो लरभर 12 हक.मी. के 
आसपास बताया रया ि.ै)

 

पदुराणों के अनदुसार धरती के ऊपर सात लयोक 
बताए रए िैं- भूलयोक, भदुवललोक, स्वललोक, 
मिललोक,जनलयोक, तपयोलयोक तथा ब्रहलयोक. 
इसी तरि धरती के नीचे सात लयोक ि.ै यथा- 
अतल, ववतल, सतल, रसातल, तलातल, 
मिातल और सबसे अंवतम लयोक “पाताल 
लयोक” ि.ै
 दंत कथाओं के अनदुसार यि विी” 
पातालकयोट” ि,ै जिाँ सीता माता धरती में समा 
रईं थीं. कदु छ लयोरों का मानना ि ैजब अहिरावण 
भरवान श्ीराम और लक्ष्मण कयो सयोते में से 
उठाकर पाताल ले रया था, तयो प्रभदु श्ीराम के 
अनन् सेवक िनदुमानजी उन्ें बचाने के शलए 
पाताल तक रए थे. इसी वजि से इसके बारे में 
किा जाता ि ैहक यि “पाताल लयोक” जाने का 
दरवाजा ि.ै
 पातालकयोट  के बारे में सबसे लयोकवप्रय 
प्रसंर भरवान ववष्दु के अवतार वामन और 
राजा बशल का माना जाता ि.ै बशल िी “पाताल 
लयोक” के राजा माने जाते िैं.

ल
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 हिंद ू पौराक्णक कथाओं के अनदुसार, 
पाताल लयोक राषिस और नारों का िर ि.ै 
लेहकन मध्यप्रदेश के घछन्वाड़ा चजले में स्थित 
“ पातालकयोट “ की अनयोखी बात यि ि ैहक यिाँ 
इंसान रिते िैं. पातालकयोट की िरी-भरी पिाहड़यों 
में बारि राँव- रातेड, चमटीपदुर, रदुंजाडोंररी, सिरा, 
पचरयोल, िरहकछार, सूखाभांड, िदुरनीमालनी, 
झझरनपलानी, रैलडदुब्ा, िटशलंर, रदुढीछातरी 
तथा िाना राँव िैं. एक राँव 
में 4-5 अथवा सात-आठ से 
अघधक िर निीं ियोते. एक 
खयोज के अनदुसार पातालकयोट 
की तलिटी में 20 राँव साँस 
लेते थे, लेहकन प्राकृवतक 
प्रकयोप के चलते अब ये 
बारि राँव (ऊपर नामों का 
उल्ेख हकया रया ि)ै िी 
शेष बचे िैं. सभी राँवों के 
नाम संसृ्वत से जदुड़-ेबसे 
िैं. भाररयाओं के शब्दकयोश 
में इनके अथ्ग धरातलीय 
संरचना, सामाचजक प्रवतष्ठा, 
उत्ादन ववशशटिता इत्याहद 
कयो अपनी संपूण्गता में समेटे 
हुए ि.ै तीन िजार फीट नीचे 
बसे यिाँ के तीन राँव ऐसे भी िैं जिाँ सूय्ग की 
हकरणें भी निीं पहँुच पाती िैं. जब सूय्ग आकाश 
के मध्य में ियोता ि,ै तभी सूय्ग की हकरणें इन 
राँवों में पहँुचती ि.ै बाकी समय यिाँ धदुंध पसरी 
रिती ि.ै
 तीन िजार मीटर नीचे बसे पातालकयोट 
का अंतःषिेरि शशखरों और वाहदयों से आवृत ि.ै 
पातालकयोट में, प्रकृवत के इन उपादानों ने, इसे 
अहद्तीय बना हदया ि.ै दक्षिण में पव्गतीय शशखर 
इतने ऊँचे ियोते चले रए िैं हक इनकी ऊँचाई 
उत्तर-पशश्चम में ़ैिलकर इसकी सीमा बन जाती 

ि.ै दसूरी ओर िानटयाँ इतनी नीची ियोती चली 
रई िैं हक उसमें झाँककर देखना भी मदुश्किल 
ियोता ि.ै यिाँ का अद्दुत नजारा देखकर ऐसा 
प्रतीत ियोता ि ैमानयो शशखरों और वाहदयों के बीच 
ियोड़ सी लर रई ियो. कौन हकतने  रौरव के साथ 
ऊँचा ियो जाता ि ैऔर कौन हकतनी ववनम्रता के 
साथ झदुकता चला जाता ि.ै इस बात के साषिी 
िैं यिाँ पर उरे पेड़-पौधे,जयो तलिनटयों के रभ्ग 

से, शशखरों की फदु नवरयों तक 
बबना हकसी भेदभाव के ़ैिले 
हुए िैं.
 यिाँ की ज्ादातर 
चट्ाने आहकदि यन यदुर की ि,ै 
जयो लरभर 2500 वमशलयन 
वष्ग ि ैऔर रोंडवाना तलछट 
के साथ क्ाट््गज समेहकत 
बलदुआ पत्थर, शैशलयाँ और 
काबलोनेशशयास शैशलयाँ 
शावमल िैं. शशलाजीत 
नामक चट्ानों पर समग् 
काब्गन ऊपरी षिेरिों में कदु छ 
पैच पर पाया जाता ि.ै
 शब्दकयोश में “कयोट” के 
भी कई अथ्ग वमलते िैं, जैसे- 
ददुर्ग, रढ , प्राचीर, रंरमिल 

और अंग्ेजी ढँर का एक शलबास चजसे िम 
“कयोट” किते ि.ै यिाँ कयोट का अथ्ग ि-ै चट्ानी 
दीवारें , दीवारें भी इतनी ऊँची हक आदमी का 
दप्ग चूर-चूर ियो जाए. कयोट का एक अथ्ग ियोता ि-ै 
कनात. यहद आप पिाड़ी की तलिटी में खड़ ेिैं, 
तयो लरता ि ैजैसे कनातों से घिर रए िैं. कनात 
की मदुंडरॆ पर उरे पॆड़-पौधे, िवा में हिचकयोले 
खाती डाशलयाँ, िाथ हिला-हिला कर किती िैं 
हक िम हकतने ऊपर ि.ै यि कनात किीं-किीं 
एक िजार दयो सौ फीट, किीं एक िजार सात 
सौ पचास ़िीट, तयो किीं खाइयों के अंतःथिल 

“यहाँ की ज्ादातर 
चट्ाने आवककि यन युग 

की है, जो लगभग 2500 
मममलयन वर्ष है और 
गोंडवाना तलछट के 

िाथ क्ारज्ष िमेवकत 
बलुआ पत्थर, शैमलयाँ 
और काबलोनेसशयाि 
शैमलयाँ शाममल हैं. 
सशलाजीत नामक 

चट्ानों पर िमग्र काब्षन 
ऊपरी क्ेत्ों में कुछ पैच 

पर पाया जाता है.“

ल
ेख



12अनन्य

से तीन िजार सात सौ फीट ऊँची ि.ै उत्तर-पूव्ग 
में बिती नदी की ओर यि कनात नीची ियोती  
चली जाती ि.ै कभी-कभी तयो यि राय के खदुर 
की आकृवत में हदखाई देता ि.ै 
  पातालकयोट की झदुकी हुई 
चट्ानों से ननरन्र पानी का ररसाव ियोता रिता 
ि.ै पानी ररसता हुआ ऊँचें-ऊँचे आम के वृषि्ष ं
के माथे पर टपकता ि ै और हफर घछतरते हुए 
बूँदों के रूप में खयोि के आँरन में वररता रिता 
ि.ै बारिमासी बरसात में भीरकर तन और मन 
पदुलहकत ियो उठते िैं
  आहदवाघसयों के प्रमदुख देवों में, 
देवों के देव मिादेव, इनके आराध्य देव िैं. इनके 
अलावा और भी कई देव िैं जैसे-मढदुआदेव, 
िरददुललाला, पनिर, ग्ामदेवी, खेड़ापवत, 
भैंसासर, चंडीमाई, खेड़ामाई, िदुरलापाट, 
भीमसेनी, जयोरनी, बािदेवी, मेठयोदेवी आहद. 
इन्ें पूजते हुए आहदवासी अपनी आथिा की लौ 

जलाए रखते िैं, विीं अपनी आहदम संसृ्वत, 
परम्राओं ,रीवत-ररवाजों, तीज-त्ययोिारों में रिरी 
आथिा शलए, शान से अपना जीवन यापन करते 
िैं. ऐसा निीं ि ैहक यिाँ अभाव निीं ि.ै अभाव 
िी अभाव ि,ै लेहकन वे अपना रयोना लेकर हकसी 
के पास निीं जाते और न िी हकसी से शशकवा-
शशकायत िी करते िैं. बबत्ते भर पेट के रढे् कयो 
भरने के शलए वनयोपज िी इनका मदुख् आधार 
ियोता ि.ै पारंपररक खेती करके ये कयोदों, कदु टकी, 
बाजरा आहद उरा लेते िैं. महुआ इनका वप्रय 
भयोजन ि.ै महुआ के सीजन में ये उसे बीनकर 
सदुखाकर रख लेते िैं और इसकी बनी रयोटी बड़ े
चाव से खाते िैं. महुआ से बनी शराब इन्ें जंरल 
में नटके रिने का जज्ा बनाए रखती ि.ै यहद 
बीमार पड़ रए तयो भदुमका-पहड़िार िी इनका 
डाक्टर ियोता ि.ै यहद कयोई बािरी बाधा ि ै तयो 
रंडा-ताबीज बाँध कर इलाज ियो जाता ि.ै 
 पातालकयोट में वववभन्न प्रकार की 
बेितरीन जड़ी-बूनटयाँ पायी जाती िैं. चजससे 
कई प्रकार की जानलेवा बीमाररयों का आसानी 
से इलाज ियोता ि.ै यहद “पातालकयोट” कयो 
जड़ी-बूनटयों का ववशाल भण्ार अथवा खजाना 
किा जाए, तयो अवतशययोक्क्त निीं ियोरी. यिाँ के 
थिानीय लयोर इन्ीं जड़ी-बूनटयों का िी प्रययोर 
करते िैं.
 यिाँ के आहदवासी  शिरी चकाचौंध 
से कयोसों दरू आज भी सादरी के साथ जीवन 
यापन करते िैं. कमर के इद्ग-वरद्ग कपड़ा लपेटे, 
घसर पर फहड़या बाँधे, िाथ में कदु ल्ाड़ी अथवा 
दराँती शलए. ियोठों पर मंद-मंद मदुस्ान ओढे ये 
आज भी देखे जा सकते िैं.  इस षिेरि के ववकास 
के नाम पर करयोड़ों-अरबों रुपयों का खच्ग हकया 
रया. यि रकम किाँ से आकर, किाँ चली जाती 
ि,ै इन्ें पता निीं चल पाता. हकतनी िी हदक्कतें 
अथवा परेशानी आएँ, यिाँ के आहदवासी कभी 
भी हकसी के पास शशकायत-शशकवा लेकर निीं 
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जाते. वनयोपज िी इनके जीवन का आधार स्तंभ 
ि.ै “कयोट” में उतरने के शलए सीहढयाँ बना दी 
रयी िैं, लेहकन आज भी ये इसका उपययोर न 
करते हुए, अपने बने-बनाए रास्तों / परडहंडयों 
पर चलते नजर आते िैं. सीहढयों पर चलते हुए 
आप थयोड़ी दरू िी जा पाएंरे, तब तक ये अपने 
तरीके से चलते हुए सैकड़ों ़िीट नीचे उतर जाते 
िैं.  िाट-बाजार के हदन िी ये ऊपर आते िैं और 
इकठ्ा हकया रया वनयोपज बेचकर, वमट्ी का 
तेल तथा नमक आहद लेना निीं भूलते, यिी 
उनकी न्ूनतम आवश्यकता ि.ै (वमटी का तेल 
तथा नमक ये दयोनों चीजें जंरल में पैदा निीं 
ियोतीं).  
 ये आहदवासीजन अपने रिने के शलए 
वमट्ी तथा िास-़ूिस की झयोपहडयाँ बनाते ि.ै 
दीवारों पर खहड़या तथा रेरू से प्रतीक चचह्न 
उकेरे जाते िैं, िँघसया-कदु ल्ाडी तथा लाठी इनके 
पारंपररक औजार ि.ै ये वमट्ी के बत्गनों का िी 
उपययोर करते िैं. ये अपनी धरती कयो माँ का दजा्ग 
देते िैं. अतः उसके सीने में िल निीं चलाते. 
बीजों कयो घछड़क कर िी ़िसल उराई जाती ि.ै 
लेहकन अब बदले हुए पररवेश में जमीन जयोतने 
के (खेती लायक बनाना) शलए िल-बक्खर कयो 

भी प्रययोर में लाने लरे िैं. वनयोपज िी उनके 
जीवन का मदुख् आधार ियोता ि.ै.
पातालकयोट में उतरने के और चढने के शलए 
कई रास्ते िैं. रातेड़-चचमटीपदुर और कारेआम के 
रास्ते ठीक िैं. रातेड़ का मार्ग सबसे सरलतम 
मार्ग ि,ै जिाँ आसानी से पहँुचा जा सकता ि.ै 
ह़िर भी सँभलकर चलना ियोता ि.ै जरा-सी भी 
लापरवािी हकसी बड़ी ददुि्गटना कयो आमंहरित कर 
सकती ि.ै 
 पातालकयोट के दश्गनीय थिलों में, रातेड, 
कारेआम, चचमटीपदुर, दधूी तथा रायनी नदी  का 
उद्गम थिल और राजाखयोि प्रमदुख ि.ै आम के 
झदुरमदुट, पय्गटकों का मन मयोि लेती ि.ै आम 
के झदुरमदुट में शयोर मचाता- कलकल के स्वर 
नननाहदत कर बिता सदुन्र सा झरना, कारेआम 
का खास आकष्गण ि.ै रातेड़ के ऊपरी हिस्े से 
कारेआम कयो देखने पर यि ऊँट की कूबड-सा 
हदखाई देता ि.ै “राजाखयोि” पातालकयोट का 
सबसे आकष्गक और दश्गनीय थिल ि.ै ववशाल 
कटयोरे के माननंद, एक ववशाल चट्ान के नीचे 
100 ़िीट लंबी तथा 25 ़िीट चौड़ी कयोत (रदु़िा) 
ि,ै चजसमें कम से कम दयो सौ लयोर आराम से बैठ 
सकते िैं. 

ल
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 ववशाल कयोटरनदुमा चट्ानें, बड़-ेबड़ े
आम-बररद के पेडों, जंरली लताओं तथा 
जड़ी-बूनटयों से यि ढँकी हुई ि.ै कल-कल के 
स्वर नननाहदत कर बिते झरनें, रायनी नदी का 
बिता ननम्गल जल , पक्षियों की चिचिाट, िरा्ग-
बिडे़ा-आँवला, आचार-ककई एवं छायादार 
तथा ़िलदार वृषिों की सिनता, धदुंध और 
िरीवतमा के बीच धूप-छाँव की आँख वमचौनी, 
“राजाखयोि” की सदुंदरता में चार चाँद लरा देती 
ि,ै जयो उसे एक पय्गटन थिल ववशेष का दजा्ग 
हदलाती िैं. 
 नारपदुर के राजा रिदुजी ने अँररेजों की 
दमनकारी नीवतयों से तंर आकर मयोचा्ग खयोल 
हदया था, लेहकन ववपरीत पररस्थिवतयाँ देखकर, 
उन्ोंने इस रदु़िा कयो अपनी शरण-थिली बनाया 
था. तभी से इस खयोि का नाम “राजाखयोि” 
पड़ा. राजाखयोि के समीप रायनी नदी अपने पूरे 
वेर के साथ चट्ानों कयो काटती हुई बिती ि.ै 
नदी के शीतल तथा ननम्गल जल में स्ान कर व 
तैरकर सैलानी अपनी थकन भूल जाते िैं. 
     
 पातालकयोट का जलप्रवाि उत्तर से पूव्ग 

की ओर चलता ि.ै पतालकयोट की जीवन-रेखा 
दधूी नदी ि,ै जयो रातेड़ नामक राँव के दक्षिणी 
पिाड़ों से ननकलकर िाटी में बिती हुई उत्तर 
हदशा की ओर प्रवाहित ियोती हुई पदुनः पूव्ग की 
ओर मदुड़ जाती ि.ै तिसील की सीमा से सटकर 
कदु छ दरू तक बिने के बाद पदुनः उत्तर की ओर 
बिने लरती ि ैऔर अंत में नरघसंिपदुर चजले में 
नम्गदा नदी में वमल जाती ि.ै
 पातालकयोट का आहदम सौंदय्ग जयो भी 
एक बार देख लेता ि,ै वि उसे जीवन पययंत निीं 
भूल सकता. पातालकयोट में रिने वाली जनजावत 
की मानवीय धड़कनों का अपना एक अद्दुत संसार 
ि,ै जयो उनकी आहदम परंपराओं, संसृ्वत, रीवत-
ररवाज, खान-पान, नृत्य-संरीत, सामान्जनों के 
हक्याकलाप्ष ं से मेल निीं खाते. आज भी वे 
उसी ननश्छलता, सरलता तथा सादरी में जी रि े
िैं.
 यिाँ प्राकृवतक दृश्यों की भरमार ि.ै 
यिाँ की वमट्ी में एक जाददुई खदुशबू ि.ै पेड़-
पौधों के अपने ननराले अंदाज ि,ै नदी-नालों 
में ननबा्गध उमंर ि,ै पशदु-पक्षियों मे ननद्यंद्ता 
ि.ै खेत-खशलिानों में श्म का संरीत ि.ै चारों 

ल
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वाले, अनयोखी छटा बबखेरते पिाड़ों की श्ृंखला, 
हकसी ववशालकाय राषिस से कम हदखलाई निीं 
पड़ते. खूबसूरत जंरल, जयो अब से ठीक पिले,  
िमे अपने सम्योिन में समेट रिा ियोता था, अब 
डरावना हदखलाई देने लरता ि.ै एक अज्ात भय 
मन के हकसी कयोने में आकर घसमट जाता ि.ै इस 
बदलते पररवेश में पय्गटक, विाँ रात रदुजारने की 
बजाय, अपने-अपने ियोटलों में आकर ददुबकने 
लरते िैं, जबहक जंरल में रिने वाली जनजावत 
के लयोर, बेखौ़ि अपनी झयोपहड़यों में रात काटते 
िैं. वे अपने जंरल का, जंरली जानवरों का साथ 
छयोड़कर निी भारते. जंरल से बािर ननकलने की 
बात, वि सपने में भी सयोच निीं सकते.. “जीना 
यिाँ-मरना यिाँ” की तज्ग पर ये जनजावतयाँ बड़ े
सदुकून के साथ अलमस्त ियोकर अपने जंरल से 
खूबसूरत ररश्े की डयोर से बँधे रिते िैं.

तऱि सदुरंध िी सदुरंध ि.ै  ऐसे मनभावन वातावरण 
में उन्ें ददुःख भला क्ों कर सालेरा?  कठठन से 
कठठन पररस्थिवतयाँ भी यिाँ आकर नतमस्तक ियो 
जाती िै
 सूरज के प्रकाश में निाता-पदुनन्गवा ियोता- 
झखलझखलाता-मदुस्दु राता- खदुशी से झूमता- िवा 
के संर हिचकयोले खाता- जंरली जानवरों की 
रज्गना में काँपता- कभी अनमना तयो कभी झूमकर 
नाचता जंरल,  खूबसूरत पेड़-पौधे, रंर-बबरंरे 
़ूिलों से लदी-़िदी डाशलयाँ, शीतलता और मंद 
िास बबखेरते, कलकल के रीत सदुनाते आकष्गक 
झरने, नदी का हकसी रुपसी की तरि इठलाकर, 
बल खाकर, मचलकर बिना  देखकर भला कौन 
मयोहित निीं ियोरा ?  जैसे–जैसे साँझ रिराने 
लरती ि ैऔर अधिकार अपने पैर ़ैिलाने लरता 
ि,ै तब अधिकार में डूबे वृषि हकसी दैत्य की तरि 
नजर आने लरते िैं और वि अपने जंरलीपन पर 
उतर आते िैं. हिंसक पशदु-पषिी शशकार की तलाश 
में अपनी-अपनी माँद से ननकल पड़ते िैं. सूरज की 
रौशनी में, कभी नीले तयो कभी काले-कलूटे हदखने 

ल
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-गोवध्कन यादव



16अनन्य

-अशोक रावत 

अशोक रावत 

मथदुरा में जन्ें तथा आररा ननवासी श्ी अशयोक रावत सदुप्रघसद्ध ग़ज़लकार िैं, 
04 ग़ज़ल संग्ि प्रकाशशत, ग़ज़ल संग्ि ‘कयोई पत्थर निीं िैं िम’ के शलए 
उत्तर प्रदेश हिन्ी संथिान द्ारा ‘ददुष्ंत सम्ान’ से सम्ाननत,’साहित्य भारती’ 
व ‘शयोध हदशा’ के ग़ज़ल अंक तथा ‘ग़ज़ल कदु भि-2018’ का संपादन, 
भारतीय खाद्य ननरम में ‘हडप्ी जनरल मैनेजर’ के पद से सेवा ननवृवत्त के बाद 
स्वतंरि लेखन.  

ईमेल - ashokdgmce@gmail.com

गज
ल

01.
  
जयो निीं वमला िमें, उसका कयोई ग़म निीं, 
चजं़दरी से जयो वमला, वयो भी कयोई कम निीं। 

शलखना जब शदुरू हकया, तब से जानते िैं िम,  
लफ़्ज़ काम आएँरे, कीमती कलम निीं। 

कदु छ न कदु छ बदुरा भला, तयो किा िी जाएरा,  
चजस तरि के लयोर िैं, उस तरि के िम निीं। 

खा िी जाए काट कर कयोई भी सलाद में, 
सख़्त भी निीं मरर, इतने भी नरम निीं। 

एक बार जी के तयो देझखये करीब से, 
ख़म िैं चजंदरी में पर इतने पेचयोख़म निीं। 

हकस तरि से िोंरे कम, दरवमयान ़िासले,  
अपनी ओर से कयोई, बढता दयो कदम निीं।
 
उनके ताश का मिल, डरते िैं बबखर न जाए, 
शयोर कर  रि ेिैं जयो उनमें कयोई दम निीं। 

चार ग़ज़लें

िमकयो कयोई डर निीं, कीचजए जयो कर सकें , 
िौसले से तयो बड़,े आपके घसतम निीं। 

02.
 
अरर मदुमहकन हुआ ियोता, बदुझा कर रख शलया ियोता, 
अमीरों ने किीं सूरज छदु पा कर रख शलया ियोता.

अरर िम शान में राजा की ग़ज़लें शलख रि े ियोते,
हकसी औिदे पे िम कयो भी सजा कर रख शलया ियोता.

किीं बबकता निीं नमकीन पानी वरना सेठों  ने,
समंदर कयो बड़ी बयोतल में ला कर रख शलया ियोता.

निीं नाराज़ ियोते आज अपने आज िी से िम, 
अरर अपने शलए भी कदु छ बचा कर रख शलया ियोता.

अरर रायें िमारी िी तरि चालक ियो जातीं,
तयो अपने दधू में पानी वमला कर रख शलया ियोता.

ग़नीमत  िी समझझए तीररी की चल निीं पाई,
निीं अब तक उजालों कयो दबा कर रख शलया ियोता.
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गज
ल ज़रूरत  पर सरे भाई  िमें पैसे तयो दे देते, 

भले िी िमसे काग़ज़ पर शलखा कर रख  शलया ियोता.

िमें मालूम ि ैउसके हकसी मतलब के िम ियोते, 
तयो उसने िाथ कंधे पर िदुमा कर रख शलया ियोता.

िकीकत ि,ै कभी  शायर निीं ियोते, अरर िमने, 
तेरा फें का हुआ  घसक्का उठा कर रख शलया ियोता.

03.
 
मेरा कदु छ सामान बचा भी सकते थे,
आर लरी थी लयोर बदुझा भी सकते थे.

वयो िी जानें उनकी क्ा मजबूरी थी,
बच्े मेरा बयोझ उठा भी सकते थे.

िर से बािर फें क हदया सामान मेरा,  
भाई थे आझख़र समझा भी सकते थे.

टूट रए हदल छयोटी छयोटी बातों पर,
उन बातों कयो लयोर भदुला भी सकते थे.

पीठ लरा कर क्ों बैठे िैं आँरन में,
ये दीवारें लयोर वररा भी सकते थे.

िमने सब अपनी ग़ज़लों पर छयोड़ हदया,
िम अपनी पिचान बना भी सकते थे.

बीच भँवर में छयोड़ रए माँझी मदुझकयो, 
मेरी कश्ी पार लरा भी सकते थे.

मैंने तयो हदल से िर बार पदुकारा था,
आना ियोता तयो तदुम आ भी सकते थे.

कयोई ररश्ेदार निीं था शादी में,
उनकयो िम इक बार मना भी सकते थे.

जाने क्ों चदुप रिना िी बेितर समझा,
तदुम मेरी आवाज़ उठा भी सकते थे.

04.
  
वयो राजा िैं ररयासत के, ऩिा नदुकसान देखेंरे,
ननयम कानून  तयो उनके बड़ े दीवान  देखेंरे. 

तदुम इतना बयोलते क्ों ियो, तदुम्ारी िघैसयत क्ा ि,ै 
प्रजा के लयोर भी राजा में  क्ा ईमान देखेंरे.

ज़रा दयो लाइनें शलख लीं, तयो हिम्त बढ रई इतनी,
वज़ीरों में भी अब इंसाननयत, इंसान देखेंरे.

घसयासत काट देरी आदमी कयो आदमी से िी, 
कभी सयोचा निीं था ऐसा हिंददुस्तान देखेंरे. 

यिी बता्गव नहदयों से अरर करते रिेंरे िम,
तयो पानी की जरि ननशश्चत ि ैरेवरस्तान देखेंरे.
 
चलयो अच्ा ि ैकयोई सयोचने कयो आसरा तयो ि,ै
चजन्ें ये आज भी लरता ि ैसब भरवान देखेंरे.

मदुनाघसब तयो यिी ि ैमदुश्किलों से सीख लें लड़ना  
किीं फँस जाएँरे यहद रास्ता आसान देखेंरे.

समझ लेंरे हक ददुननया में किीं ईमान बाकी ि,ै
हकसी बच्े के ियोठों  पर अरर मदुस्ान देखेंरे.



18अनन्य

मीनयू खर े

लखनऊ में जन्ी और पली-बढी सदुश्ी मीनू खरे प्रसार भारती लखनऊ की 
कें द्र काय्गक्म प्रमदुख िैं, लिदुकथा, िाइकदु , कववता आहद ववधाओं में शलखती 
िैं, ‘खयोयी कववताओं के पते’ और ‘जदुरनदुओं की वसीयत’ उनके दयो िाइकदु  
संग्ि प्रकाशशत िैं, ववज्ान ररपयोनटिं र ितेदु ववज्ान और तकनीक मंरिालय 
का राष्टीय पदुरस्ार 2009 तथा वववि में सव्गश्ेष्ठ बाल रेहडययो काय्गक्म ितेदु 
यूननसे़ि, न्ूयॉक्ग  से ICDB ग्योबल पदुरस्ार समेत पंद्रि राष्टीय और 
अन्रराष्टीय पदुरस्ारों से सम्ाननत. 

ईमेल - meenukhare@gmail.com

ल
घुक

था

चाइल्ड-काउंघसलर चचरिा बेिद अपसेट थी। 
इसशलए निीं हक एक दस साल की बच् ची के 
साथ अपने िी िर में रयोज़ दररंदरी ियो रिी थी,  
ना िी इसशलए हक शराबी बाप िी मासूम से 
वेश्यावृवत्त करवा रिा था। ऐसे घिनौने केस तयो 
चचरिा पिले भी डील कर चदुकी थी पर आज का 
केस बबल्दु ल जदुदा था। इस बच्ी कयो तयो यि 
भी पता न था हक उसके साथ कदु छ ग़लत भी ियो 
रिा ि।ै उसे समझाया रया था हक यिी पररवार 
की मदद का तरीका िैं। िवैाननयत के कारण 
बबस्तर लर चदुकी बच्ी ददुखी थी हक बीमारी के 
कारण वयो िर चलाने कयो ‘ज़रूरी मदद‘ निीं कर 
पा रिी। बाल शयोषण के इस नये वेररएंट ने चचरिा 
कयो अन्र तक हिला हदया था। मन िल्ा करने 
कयो वयो इस समय त़िसील से अपने लिीननक 
पाट्गनर संदीप के साथ ़ियोन पर थी। “बच्ी 
शेल्टर ियोम जाने कयो तैयार िी निीं थी! उसकी 
इच्ा जल्ी स्वथि ियोकर हफर से ‘पररवार की 
मदद’ करने की थी! ज़बरदस्ती शेल्टर ियोम ले 

िीके्ट-पाट्षनर
-मीनयू खरे

जाते समय अपराध बयोध से ग्स्त बच्ी ने िर 
की दीवार पर शलखा- सॉरी पापा!” “वेरी स्ट्ेंज 
ऐंड सैड!” ननराश भाव से संदीप बयोला।
चचरिा ने किा, “ज़ादातर बच्े यौन शयोषण से 
अनजान ियोते िैं। आजकल लयोर ऐसे बच्ों कयो 
बरग़ला कर उस ऐक्ट कयो जस्स़्िाई कर देते िैं 
चजसके बाद बच्े ववरयोध निीं करते और शयोषण 
आसान ियो जाता ि।ै”
“िमें बच्ों कयो यौन अपराधों के बारे में बताना 
चाहिए।” संदीप की इस बात से चचरिा असिमत 
थी। 
वयो बयोली, “इससे बच्ों की मासूवमयत निीं 
घछन जायेरी?”
“न बताने से शयोषण का ख़तरा बढता ि।ै”
“उसके शलए अवभभावक सतक्ग  रिें न हक बच्ों 
कयो रन्री में खींचा जाय।” कि कर चचरिा ने 
़ियोन रख हदया। उसकी नौ वषषीय बेटी मून अब 
कमरे में आ चदुकी थी।
“हकसका ़ियोन था?”
“पाट्गनर का।‘’
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क्ीन-बोल्ड“तदुम उन्ें पाट्गनर क्ों किती ियो मम्ी?”
“क्ों हक वयो लिीननक में मेरे पाट्गनर िैं।”
“पापा भी तयो तदुम्ारे पाट्गनर िैं!”
“वयो मेरे लाइ़ि पाट्गनर िैं।”
“मम्ी तदुम्ारा सीके्ट पाट्गनर कौन ि?ै”
“सीके्ट पाट्गनर तयो कयोई भी निीं ि ैमेरा! “
“झूठ! िर हकसी का एक सीके्ट पाट्गनर ज़रूर 
ियोता ि ैमम्ी!”
“अच्ा! ये सीके्ट पाट्गनर ियोता कौन ि?ै”
“चजसके साथ आप अकेले में बबना डरे चले 
जाते ियो। जयो आपकी बॉडी में किीं पर भी टच 
करे तयो आप करने देते ियो। आप रयोते निीं, ना िी 
हकसी कयो बताते ियो।”
बेिद सशंहकत ियो चदुकी चचरिा ने पूछा; क्ा 
तदुम्ारा भी कयोई सीके्ट पाट्गनर ि ैमून?”
“वयो तयो सबका ियोता ि!ै”
चचरिा धैय्ग खयो रिी थी; 
“कौन ि ैतदुम्ारा सीके्ट पाट्गनर मून ?”
“सीके्ट पाट्गनर का नाम सीके्ट रखते िैं निीं 
तयो मम्ी पापा की डथे ियो जाती ि!ै” मून ने 
समझाते हुए किा।

तमाम परेशाननयों के बावजूद पूजा अपना सरकारी 
बंरला छयोड़ ससदुराल में रि रिी थी. एक वहकिं र मदर 
के शलए अकेले बच्ों कयो पालना हकसी परीषिा से 
कम निीं ियोता ि.ै पूजा का ऑहफस जाना, उसकी 
ढाई साल की बेटी कदु हू के शलए असिनीय था. 
ऑहफस जाते समय रयोज़ कदु हू का फूट-फूट के रयोना 
पूजा कयो सारे हदन रुलाता. अजब सा अपराधबयोध 
उसे िेर लेता. वयो क्ा करे! तंर आकर पूजा तंर 
रशलयों में बसे ससदुराल के िर में कदु हू कयो लेकर रिने 
आ रयी. यिाँ दादी-बाबा, चाचा-चाची, बदुआ और 
भाई-बिनों संर कदु हू बिल रयी. वयो खेलती रिती 
और पूजा इतने चदुपके से ऑहफस कयो ननकलती हक 
कदु हू जान िी न पाती. हदन में कभी कदु हू माँ कयो पूछती 
तयो कयोई बिाना बना हदया जाता हक मम्ा दवाई 
लेने रयी ि,ै अभी आ जाएरी. समस्ा लरभर िल 
ियो चदुकी थी. पूजा कयो अपने हदमाग़ पर रव्ग हुआ. 
एक हदन पूजा की छदु ट्ी थी. टी.वी पर हक्केट मैच 
आ रिा था. हक्केट की दीवानी पूजा, कदु हू कयो रयोद 
में लेकर मैच देखने बैठ रयी. वयो मैच देख रिी थी 
और कदु हू दीवार पर टँरा कैलेंडर, चजस पर िोंसले में 
चचहड़या के बच्ों का चचरि था.
पूजा ने पूछ शलया, कैलेंडर में क्ा बना ि ैकदु हू?
“चचया के छयोते बच्े िैं मम्ा”
“चचया के बच्े का कल लि ेिैं कदु हू?”
“चचया के बच्े लयो लि ेिैं मम्ा.”
“अले! लयो क्ों लि ेिैं चचया के बच्े?”
“इनकी मम्ा इन्ें छयोल के चदुपके से ऑहफस चली 
रयी ि ैइछशलए लयो लि ेिैं बबचाले.”
मैच में बैट्समैन लिीन-बयोल्ड हुआ.
पूजा कयो लरा बैट्समैन निी बस्ल् वयो ख़दुद लिीन-
बयोल्ड हुई.
    -मीनयू खरे

ल
घुक

था
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रचना श्ीवास्तव 

लखनऊ(भारत) में जन्ी तथा कैशलफयोननदि या, अमेररका ननवासी रचना 
श्ीवास्तव की कववता, िाइकदु , लिदुकथा आहद ववधाओं में अब तक पाँच 
पदुस्तकें  प्रकाशशत ियो चदुकी िैं, समाज सेवा के शलए अमेररका के राष्टपवत श्ी 
जयो बाइडन जी के द्ारा प्रमाणपरि.

ईमेल - rach_anvi@yahoo.com

क
त्व

ता

दो कववताएँ 
-रचना श्ीवास्तव 

1. इन्द्रधनदुष

चचंता की जकेैट में
मदुरझाये स ेियो तदुम!
सयोचती हँू
एक मदुट्ी बादल
तदुम्ारी जबे में भर दूँ
ताहक सखू ेमन कयो
थयोड़ी आद्र्गता वमल सके
आकाश खींचकर
तदुम्ें उढा दूँ
हक जलती उम्ीदों कयो
वमल सके साया
बिारों का वदंनवार
सजा दू ँतदुम्ारे माथे  
हक झखल उठें
पतझर हुई सासँें 
दद्ग की रठरी
उतार दयो मरेे आँरन 

और 
ख़दुशी के रंरों कयो
उड़ने दयो अपन ेआस-पास
क्ोंहक तदुम ियो इन्द्रधनदुष  
‘िमारे’ िर के
‘िमारी’ खदुशशयों के
...

2. ववधवा नदी

शिर की चौखट पर
बिती थी
वि नदी
चजसमें वरर कर 
सरूज बदुझता
और चाँद
मदुिँ धयोकर सवँर जाता
खदुकि िवाएँ
छूकर इसकयो
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उसकी समदृ्ध आवाज़
बजंर ियो रई
बिती ि ैअब भी
एक कृशकाय ववधवा नदी
जयो बन चदुकी  िै
स्वय ंिी प्ास

.... -रचना श्ीवास्तव 

नम ियो जातीं
सधं्या के अरुण शरंार से
नदी की लिरें
सदुिावरन बन
इतराती भाग्य पर 
पानी के इस दप्गण में
प्रवतबबन्म्बत ियोते
शिर के िर
और नदी भर जाती 
जदुरनदुओं स े
इसी शिर न,े 
खींचीं नदी तक 
जलती रेखाएँ 
रदंरी िरों से ननकल
तट पर उछलने लरी
बबेाक बिती
इठलाती लिरों में
पड़ रयीं काली राठँें
नदी के सीन ेमें
राड़ दी रईं बल्ल्याँ
और बस रयीं
कदु छ बेनाम बस्स्तयाँ
अब सूरज
बबना वमल ेचला जाता  
चादँ भी
निीं उतरता नदी में
जदुरनदुओं ने
इधर से रदुजरना छयोड़ हदया  
धीरे-धीरे छीजते रय ेहकनारे
तब बहुत रयोई थी नदी
कल-कल करती

क
त्व

ता
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डा. सुरने्द्र त्वक्रम

डॉ. सदुरेन्द्र ववक्म ववरत चालीस वषषों से बालसाहित्य सृजन कर रि ेिैं, अब 
तक 24 पदुस्तकें  प्रकाशशत, एनसीईआरटी सहित वववभन्न राज्ों की हिन्ी की 
पाठ्यपदुस्तकों में कववताएँ संकशलत, वववि हिन्ी सम्ेलन में भारत की ओर से 
बालसाहित्य का प्रवतननघधत्त्व, उ०प्र० हिन्ी संथिान, लखनऊ से दयो बार तथा 
अन् लरभर 40 संथिाओं द्ारा पदुरसृ्त एवं सम्ाननत

ईमेल - vikram.surendra7@gmail.com 

 ल
ेख

समकालीन बालसाहित्य लेखन ने इस भ्रम 
कयो तयोड़ा ि ै हक हिंदी में बालसाहित्य का 
अभाव ि ै या स्तरीय बालसाहित्य निीं शलखा 
जा रिा ि।ै आज बालसाहित्य की स्थिवत में 
पिले के मदुकाबले व्ापक बदलाव आया ि।ै 
बालसाहित्य की िर ववधा में अनेक रचनाकारों 
ने बड़ ेपररश्म से मानक बनाए िैं, तथा बच्ों 
की रुचच के अनदुकूल ढेर सारे बालसाहित्य का 
सृजन हकया ि।ै अब उनकी बातें जाने दीचजए 
जयो बालसाहित्य की ओर से अपनी दयोनों आँखें 
मूँदे हुए िैं और चजन्ोंने दयोनों कानों कयो कसकर 
बंद कर रखा ि।ै ऐसे लयोर न तयो बालसाहित्य 
की प्ररवत की ओर ननिारना चािते िैं और न िी 
उसके ववकास कयो स्वीकार करना चािते िैं। ऐसे 
लयोरों का अरण्यरुदन तयो पिले भी था, आज भी 
ि ैऔर कल भी रिरेा। 
                 आज से दयो दशक पूव्ग उ०प्र० सूचना 

हहंदी बालिाहहत्य : कुछ वबन्,ु कुछ ववचार 
-डा. सुरने्द्र त्वक्रम

एवं जनसंपक्ग  ववभार लखनऊ की माघसक 
पहरिका के संपादकीय में किा रया था हक-
  “ हिंदी के बालसाहित्य ने बच्ों की हदमारी 
ररीबी कयो बढाया ि,ै क्ोंहक लेखक बच्ों कयो 
अपना प्रवतस्पधषी न समझकर उसके जीवन में 
ज्ान के ननरथ्गक ओले बरसाते रिते िैं। बच्ों 
से भी कमजयोर बालसाहित्य की कभी कयोई लंबी 
उम्र निीं ियो सकती।”  
-उत्तर प्रदेश: नवंबर 1998 : पृष्ठ 3

          ऐसी मानघसकता के लयोरों पर िी 
प्रिार करते हुए िास्-व्ंग्य के संदभ्ग में िररशंकर 
परसाई ने किा था हक-
            “िम सब िास्-व्ंग्य के लेखक 
शलखते-शलखते मर जाएँरे, तब भी लेखकों के 
बेटों से इन आलयोचकों के बेटे किेंरे हक हिंदी में 
िास्-व्ंग्य का अभाव ि।ै” 
-सदाचार का ताबीज़: हदल्ी 1967: पृष्ठ 7

‘‘ बालिाहहत्य को िाहहत्य ही नहीं मानने का शगल भी िमाज में 
खूब जोरों पर है। बालिाहहत्य का नाम आते ही लोगों के मुँह का स्वाद 

किैला होने लगता है....”
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परसाई जी की िास्-व्ंग्य के संदभ्ग में आज से 
पाँच दशक से पिले की रई उपयदु्गक्त नटप्पणी, 
बालसाहित्य के संदभ्ग में आज भी लारू ि।ै 
लयोरों की इसी जड़ मानघसकता के कारण 
ववपदुल सृजन के बावजूद बालसाहित्य िाशशए 
पर खड़ा ि।ै अफसयोस तयो तब और अघधक ियोता 
ि,ै जब ऐसे लयोरों के साथ कदु छ चजम्ेदार लयोर 
भी बबना पढे अपनी अज्ानतावश बालसाहित्य 
पर अनर्गल नटप्पणी करने से निीं चूकते िैं।
          यि प्रश्न आज भी िमारे सामने मदुँि बाए 
खड़ा ि ैहक क्ा बालसाहित्य सचमदुच बचकाना, 
बेसिारा, बेबदुननयाद और स्तरिीन ि,ै या अपने 
बड़प्पन का चश्ा लराकर ये तथाकघथत 
आलयोचक और रैर चजम्ेदार लयोर बालसाहित्य 
के साथ-साथ बच्ों कयो भी कमजयोर समझकर 
बहुत बड़ी भूल कर रि ेिैं। वे बालसाहित्य के 
अस्स्तत्व कयो नकारने और बच्ों कयो नजरअंदाज 
करने में िी अपनी िठेी समझ रि ेिैं। चजस बच्े 
के शलए ववशलयम बड््गसबथ्ग ने आज से वषषों पूव्ग 
किा था हक- Child is the father of man.  
अथा्गत् बच्ा इंसान का वपता ियोता ि।ै उसमें 
आरंभ से िी वे सारे रदुण समाये रिते िैं। आज 
उसी बच्े कयो कमज़योर समझने की भूल करना 
किाँ तक उचचत ि?ै लाख टके की बात यि िैं 
हक चजस समाज में बच्ों की उपेषिा ियोरी, विाँ 
पर बालसाहित्य की उपेषिा ियोना लाजमी ि।ै
      बालसाहित्य कयो साहित्य िी निीं मानने 
का शरल भी समाज में खूब जयोरों पर ि।ै 
बालसाहित्य का नाम आते िी लयोरों के मदुँि 
का स्वाद कसैला ियोने लरता ि।ै बालसाहित्य 
का लेखक यानी अलर िी समाज का प्राणी। 
मज़ेदार बात यि भी ि ैहक लयोर भ्रम पाले हुए िैं 
हक बालसाहित्य तयो कयोई भी शलख सकता ि।ै 
         जैसे िर घसके्क के दयो पिलू ियोते िैं वैसे 

िी मेरी दृबटि में बालसाहित्य कयो अत्यंत िले् में 
लेने के कदु छ कारण भी िैं। प्रकाशन की दृबटि 
से जब िम समकालीन बालसाहित्य पर ववचार 
ववमश्ग करते िैं तयो पाते िैं हक प्रवतवष्ग बच्ों के 
शलए सैकड़ों पदुस्तकें  प्रकाशशत ियोती िैं। कदु छ 
पदुस्तकें  प्रकाशकों द्ारा स्वेच्ा से परीषिण के 
बाद छापी जाती िैं, परंतदु कदु छ ज़योर आजमाइश 
करके/ खदुले शब्दों में किें तयो पैसे देकर या एक 
ननशश्चत बबक्ी का प्रलयोभन देकर छपवाई जाती 
िैं। यिाँ यि भी स्पटि कर देना चािता हँू हक ऐसा 
केवल बालसाहित्य में िी निीं ियोता ि,ै बडों के 
साहित्य में भी यि धंधा खूब फल-फूल रिा ि।ै 
            यिाँ यि स्वीकार करने में संकयोच 
निीं ियोना चाहिए हक जयो भी पदुस्तकें  पैसे देकर 
या दबाव डालकर बालसाहित्य के नाम पर खदुद 
छापकर या छपवाकर बच्ों के शलए परयोस दी 
जाती िैं, उनसे बालसाहित्य के नाम पर धब्ा 
लरने का खतरा मँडराता रिता ि।ै आज ऐसे 
बहुत से लेखक िैं जयो बड़ों के साहित्य में िाथ 
आजमाने के बाद असफल ियोने पर बालसाहित्य 
में िदुसपैठ करना चािते िैं। 
              जब प्रकाशकों द्ारा रदुणवत्ता के आधार 
पर उनकी पदुस्तकें  निीं प्रकाशशत की जाती िैं तयो 
वे अपने पैसों से पिले पदुस्तकें  छपवाते िैं, बाद 
में उसके बबकवाने का जदुराड़ लराते िैं। अंत 
में, असली मदुद् ेपर आकर पदुरस्ार प्राप्त करने 
की जदुरत वभड़ाने लरते िैं। वे बालसाहित्य के 
आययोजनों, समारयोिों का पता लराते रिते िैं तथा 
स्वयं परि भेजकर (अब तयो मेल और व्ाट्सअप 
आसानी से उपलधि िैं) आययोजकों से बदुलाने 
का आग्ि करते िैं। यहद सिी जदुराड़ निीं लरा 
तयो कभी-कभी बबना बदुलाए िी अपनी उपस्थिवत 
दज्ग कराते हुए मंच कयो िघथयाने या अपना झंडा 
राड़ने का प्रयास करते िैं। 

 ल
ेख
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       ऐसे भरीरथ प्रयास करने पर भी जब उनकी 
दाल निीं रलती ि,ै तयो वे बालसाहित्य कयो िी 
भला-बदुरा किने लरते िैं। यि विी लयोर िैं जयो 
चजस पत्तल में खाते िैं, उसी में छेद करते िैं। यि 
भी कटदु सत्य ि ैहक ऐसे िी लयोरों ने बालसाहित्य 
का बहुत अहित हकया ि।ै कदु छ ऐसे भी लयोर 
िैं जयो बालसाहित्य की फैक्टी िैं, जिाँ उत्ादन 
ियोना लाचजमी ि।ै चजन्ोंने अपने साथ-साथ 
अपनी-अपनी पस्नियों कयो भी बालसाहित्य के 
षिेरि में उतारकर उन्ें पदुरस्ार की लाइन में खड़ा 
कर हदया ि।ै 
              बालसाहित्य सृजन 
कयोई आसान खेल निीं ि।ै 
इस षिेरि में विी लयोर सफल 
ियोते िैं जयो अपने अि ं कयो 
आत्मसात करके बच्ों से 
सीधा तादात्म्य थिावपत 
करते िैं। बालसाहित्य सृजन 
के षिेरि में आज ऐसे भी 
लयोर ववद्यमान िैं जयो अपने 
लेखन के आरंवभक हदनों में 
बालसाहित्य से िी आरे आए और अपने कयो 
बालसाहित्य का मसीिा किलाने की भूल में 
बालसाहित्य पर िी फन्तियाँ कसने लरे। ऐसे 
लयोर आत्मश्ािा में इतना मदुग्ध ियो रए िैं हक 
अपने अवतररक्त अन् बालसाहित्य सृजन कयो भी 
शक की नज़रों से िूर रि ेिैं। 
              मैंने ऊपर यि बात किी थी हक 
िर घसके्क के दयो पिलू ियोते िैं। यिाँ यि तथ्य 
भी उल्ेखनीय ि ैहक आज जयो भी बालसाहित्य 
शलखा जा रिा ि,ै वि सब का सब श्ेष्ठ निीं ि ै
परंतदु कदु छ तयो ऐसा ि ैिी चजस पर रव्ग हकया जा 
सकता ि।ै यि स्वाभाववक प्रहक्या ि।ै बड़ों के 
शलए जयो भी शलखा जा रिा ि,ै क्ा वि सभी श्ेष्ठ 

या उल्ेखनीय ि?ै कदावप निीं और ऐसा ियो भी 
निीं सकता ि।ै बालसाहित्य सृजन बच्ों की 
ऐसी वमठाई ि ैचजसमें स्वाद कयो संतदुशलत बनाने 
के शलए कई चीजों का ध्यान रखना पड़ता ि।ै 
          बालसाहित्य की लंबी यारिा में भी अनेक 
पड़ाव आए िैं। यि यारिा रुक-रुककर आरे बढी 
ि,ै और आरे बढ-बढकर हिचकयोले खाती रिी 
ि।ै इसमें किीं-किीं अवरयोध भी आए िैं। कदु छ 
रचनाएँ बहुत अच्ी िैं तयो कदु छ मिज़ खानापूवतदि  
करती िैं। किीं-किीं बालसाहित्य कयो बहुत 

िले् में लेने के कारण यि 
चूक हुई ि।ै 
          एक तथ्य यि 
भी उल्ेखनीय ि ै हक 
बालसाहित्यकार और 
बालसाहित्य दयोनों अनेक 
आरयोिों-अवरयोिों से रदुजरकर 
धीरे-धीरे िी आरे बढे िैं। 
इसमें सच्ाई ि ै हक बड़ों 
के शलए शलखने वालों ने 
भी बालसाहित्य शलखा ि,ै 

परंतदु किीं चचा्ग-पररचचा्ग के अभाव में तयो किीं 
प्रकाशन के अभाव में लयोरों का ध्यान उसकी 
ओर निीं रया ि।ै 
          बीसवीं शताब्दी का अंवतम दशक तथा 
इक्कीसवीं शताब्दी के दयो दशक बालसाहित्य 
के शलए ववशेष रूप से चदुनौतीपूण्ग रि ेिैं। चारों 
ओर से उठ रि ेशयोररदुल के बावजूद बालसाहित्य 
ने ऊँचाइयों  कयो छदु आ ि।ै इस अवघध में नेशनल 
पब्लिशशंर िाउस, नई हदल्ी से चार खंडों में 
प्रकाशशत भारतभूषण अग्वाल रचनावली 
के खण् एक के भार-4 में उनकी 50 बाल 
कववताएँ संकशलत की रई िैं। िालांहक यि 
पिला अवसर निीं ि,ै इसके पूव्ग राजकमल 

“बालिाहहत्य िृजन 
कोई आिान खेल नहीं 
है। इि क्ेत् में वही लोग 
िफल होते हैं जो अपने 

अहं को आत्मिात करके 
बच्ों िे िीधा तादात्म्य 

स्ावपत करते हैं।.“

 ल
ेख
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प्रकाशन से प्रकाशशत ननराला रचनावली का 
पूरा सातवाँ खण् िी उनके बालसाहित्य पर 
केक्न्द्रत ि।ै बच्न रचनावली के नवें खण् में 
उनका बालसाहित्य संकशलत हकया रया ि।ै 
भारतभूषण अग्वाल रचनावली के प्रथम खण् 
की भूवमका में संपादक बबन्दु अग्वाल शलखती 
िैं-”भारत जी बाल कववताओं कयो भी मित्त्व देते 
थे, इसशलए उनकयो भी यिाँ संकशलत हकया रया 
ि।ै” 
        इस तथ्य कयो बहुत कम लयोर जानते िैं हक सन् 
1943 में प्रकाशशत तारसप्तक के सदुप्रघसद्ध कवव 
भारतभूषण अग्वाल लरभर उसी समय शलखी 
रई अपनी बालकववताएँ अपने वमरिों, ररश्ेदारों 
और बच्ों कयो िाव-भाव सहित सदुनाया करते थे। 
आरे चलकर उनकी ये बालकववताएँ ‘हकसने 
फूल झखलाए’ ( ओंकार प्रेस, इलािाबाद : 
1956) तथा ‘ मेरे झखलौने’ (परार प्रकाशन, नई 
हदल्ी : 1964) में प्रकाशशत हुईं। उनकी भाषा-
ज्ान (बाल पाठ्यपदुस्तक) : कपूर पब्लिकेशंस, 
हदल्ी :1964 में प्रकाशशत हुई थी जयो हिमाचल 
प्रदेश प्रशासन की कषिा 2 के शलए शलखी रई 
थी। 
             राधाकृष् प्रकाशन नई हदल्ी से आठ 
खंडों में प्रकाशशत ‘रामवृषि बेनीपदुरी ग्ंथावली’ 
का पूरा सातवाँ खंड उनके बालसाहित्य पर 
कें हद्रत ि।ै ‘बालक’ और ‘चदुन्नू मदुन्नू’ का 
संपादन करते हुए बेनीपदुरी जी ने ववपदुल मारिा 
में बालसाहित्य शलखा ि।ै संपादक: सदुरेश शमा्ग 
ने उनके बबखरे हुए लरभर संपूण्ग बालसाहित्य 
कयो संकशलत करके ग्ंथावली में थिान हदया ि।ै 
इससे जिाँ पाठकों कयो बेनीपदुरी जी का संपूण्ग 
बालसाहित्य पढने कयो वमलेरा, विीं शयोधाघथदि यों 
कयो जरि-जरि भटकना निीं पड़रेा। इसी प्रकार 
राजकमल प्रकाशन, नई हदल्ी से छि खंडों में 

प्रकाशशत ‘रिदुवीर सिाय रचनावली’ (संपादक: 
सदुरेश शमा्ग) के दसूरे खंड में रिदुवीर सिाय का 
बालसाहित्य संकशलत हकया रया ि।ै 
          आज से 30 वषषों पूव्ग सन् 1991 में 
राजपाल एण् संस, हदल्ी से 12 खंडों में 
प्रकाशशत अमृतलाल नारर रचनावली में उनके 
बालसाहित्य का कयोई उल्ेख निीं था, मरर 
20 वषषों बाद सन् 2011 में संपूण्ग बाल रचनाएँ 
: अमृतलाल नारर शीष्गक से पदुस्तक प्रकाशशत 
हुई। इसमें उनका संपूण्ग बालसाहित्य एक 
चजल् में आ जाने से पाठकों कयो आसानी ियो 
रई। 
        हिन्ी प्रचारक संथिान, वाराणसी ने 
बाल साहित्यकारों का समग् रचना संसार छापने 
की पिल की थी। इस क्म में श्ीमती शकदुं तला 
घसरयोठठया और श्ीमती संतयोष सािनी का बाल 
संसार समग् प्रकाशशत भी हुआ था। अन् कई 
बाल साहित्यकारों का समग् प्रकाशन की 
ययोजना थी, कदु छ के समग् कंपयोज भी ियो रए 
थे तथा कदु छ के चचरिों पर भी काम ियो चदुका 
था, मरर हिंदी प्रचारक संथिान, वाराणसी के 
माशलक कृष्चंद्र बेरी के ननधन के कारण सारी 
ययोजना खटाई में पड़ रई। 
           बाल साहित्यकार द्ाररका प्रसाद 
मािवेिरी की रचनावली तीन खंडों में डॉ० ओम 
ननश्चल और डा० ववनयोद मािवेिरी के संपादन में 
प्रकाशशत हुई। यि अपने आप में उपलस्धि ि।ै 
                 िष्ग की बात ि ैहक इधर हिंदी 
बालसाहित्य कयो रंभीरता से शलया जा रिा ि।ै 
अब आवश्यकता इस बात की ि ै हक जयो भी 
स्तरीय बालसाहित्य शलखा जा रिा ि ै तथा 
उसके समीषिात्मक स्तर पर रंभीर काम ियो रिा 
ि,ै उसे प्रकाश में लाने की आवश्यकता ि।ै पूरे 
देश के ववविववद्यालयों में बालसाहित्य और 

 ल
ेख



26अनन्य

बालसाहित्यकारों तथा बालपरिकाररता पर 200 से अघधक शयोध प्रबंधों कयो उपाघध प्राप्त ियो चदुकी ि।ै 
50 से अघधक शयोधाथषी बालसाहित्य पर शयोध करने के शलए वववभन्न ववविववद्यालयों में पंजीकृत िैं। 
अनेक शयोध प्रबंध पदुस्तकाकार भी प्रकाशशत ियो चदुके िैं। 
           कदु ल वमलाकर हिंदी बालसाहित्य का पररदृश्य सदुखद ि।ै आवश्यकता इस बात की ि ैहक इसकी 
सिी तस्वीर समाज में प्रस्तदुत की जाए ताहक लयोरों का भ्रम टूटे। आज से लरभर 25 वषषों पूव्ग उ०प्र० 
हिंदी संथिान, लखनऊ के तत्ालीन काय्गकारी उपाध्यषि डॉ० शरणबबिारी रयोस्वामी ने एक साषिात्ार 
में सच िी किा था हक-
             “बालसाहित्य कयो साहित्य के मदुकाबले थिान देने का जब अवसर आता ि,ै तयो अचे् पढे- शलखे 
लयोर भी बालसाहित्य के मित्त्व कयो नकारते िैं, अथवा उसकी छयोटी सीमाओं कयो िी स्वीकार करते िैं। 
बालसाहित्य कयो बचकाना साहित्य और उसके लेखकों कयो एक अवर कयोनट का साहित्यकार मानने का 
ररवाज तयो समाज में और लेखकों में भी सिज रूप से  ि ैिी। उक्त सभी धारणाएँ इसशलए िैं, क्ोंहक 
हकसी कयो सिी तौर पर बालसाहित्य की अवधारणा मालूम िी निीं ि।ै”

 ल
ेख

-डा. सुरने्द्र त्वक्रम
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-त्विजेन्द्र ‘त्विज’ 

त्विजेन्द्र ‘त्विज’ 

हिमाचल प्रदेश में जन्, सदुप्रघसद्ध ग़ज़लकार, जन-रण-मन(हिंदी),’सहदयों 
का सारांश’(हिंदी) तथा ‘ऐब पदुराणा सीि्स्े दा (हिमाचली) ग़ज़ल संग्ि 
प्रकाशशत, कई संथिानों से पदुरसृ्त/ सम्ाननत, पूव्ग ववभाराध्यषि, प्रयदुक्त 
ववज्ान एवं मानववकी, राजकीय पॉशलटेब्निक, काँरड़ा.

ईमेल - dwij.ghazal@gmail.com

गज
ल

1.

जयो लड़ें जीवन की सब संभावनाओं के झख़ला़ि
िम िमेशा िी रि े उन भूवमकाओं के झख़ला़ि

ज़ख़्म तू अपने हदखाएरा भला हकसकयो यिाँ
यि सदी पत्थर-सी ि ैसंवेदनाओं के झख़ला़ि

ठीक भी ियोता निीं मर भी निीं पाता मरीज़
कीचजए कदु छ तयो दवा ऐसी दवाओं के झख़ला़ि

जयो अमावस कयो  उकेरें  चाँद  की  तस्वीर में
थामते िैं िम कलम उन तूशलकाओं के झख़ला़ि

रक्तरंचजत सदुझख़दि याँ  या  मातमी  ख़ामयोशशयाँ 
सब रवािी दे रिी िैं कदु छ ख़दुदाओं के झख़ला़ि

आझख़री पत्ते ने बेशक चूम ली आझख़र ज़मीन
पर लड़ा वयो शान से पारल िवाओं के झख़ला़ि

‘एक हदन तयो मैं उड़ा ले जाऊँरी आझख़र तदुम्ें’
ख़दुद िवा पैग़ाम थी काली िटाओं के झख़ला़ि

पाँच ग़ज़लें

2.

छलनी कदम-कदम पे ि ैसीना पिाड़ का
दभूर हकया ि ैहकसने ये जीना पिाड़ का

चमके ि ैदरू से जयो नरीना पिाड़ का
बनता ि ैदेखते िी करीना पिाड़ का

चजस तरि चढ रि ेिैं वयो ज़ीना पिाड़ का
लरता ि ैबैठ जाएरा सीना पिाड़ का

भाता अरर ि ैआपकयो जीना पिाड़ का
लेकर किाँ से आएँरे सीना पिाड़ का

िाटी की प्ास और ये मीना पिाड़ का
मिँरा पड़ ेन जाम ये पीना पिाड़ का

जयो देखना ि ैतदुझकयो भी जीना पिाड़ का
सदषी में आ के काट मिीना पिाड़ का

ये ग़ार-ग़ार सीना ये ररसता हुआ वजूद
दामन हकया ि ैहकसने ये झीना पिाड़ का
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सबकयो पता ि ैअब नये  बननए की आँख में
चदुभता ि ैहकस कदर ये द़िीना पिाड़ का

इमदाद ियो कयोई हक इशारा वतन का ियो
आता ि ैकाम ख़ून-पसीना पिाड़ का

साचज़श कदु छ इस तरि हुई यारयो पिाड़ से
सड़कों से आ के सट रया सीना पिाड़ का

जयो चािते िैं आप भी जीना पिाड़ पर
मत भूशलएरा आप करीना पिाड़ का

3.

ज़ह्न-ओ-हदल में ये कयोई डर निीं रिने देता
शयोर अन्र का िमें िर निीं रिने देता

कयोई ख़दुद्ार बचा ले तयो बचा ले वरना
पेट काँधों पे कयोई सर निीं रिने देता

आसमां तयो  वयो हदखाता ि ैपररंदों कयो नये
िाँ, मरर उनपे कयोई पर निीं रिने देता

ख़दुकि आँखों में उमड़ आता ि ैबादल बन कर
दद्ग एिसास कयो बंजर निीं रिने देता

एक पयोरस भी तयो रिता ि ैिमारे अन्र
जयो घसकन्र कयो घसकन्र निीं रिने देता

उनमें  इक रेत के दररया-सा ठिर जाता िै
ख़ौ़ि आँखों में समदुन्र निीं रिने देता

िाहदसों का ये धदुँधलका मेरी आँखों में ‘हद्ज’
ख़ूबसूरत कयोई मंज़र निीं रिने देता

4.

समाहित कर ले तू इनमें अरर हकरदार का जादू
तयो हफर सर चढ के बयोलेरा तेरे अशआर का जादू

कभी  सयोचा निीं  था इस तरि नींदें उड़ायेरा
िकीकत का मेरे ख़ाबों से िर इकरार का जादू

मैं तेरे ध्यान के फूलों कयो अपने हदल में रखता हँू
मेरी िस्ती में शावमल ि ैतेरी मिकार का जादू

उजड़ते राँव के जैसी ि ैबेहिस ज़िननयत सबकी
न अब ि ैवार का जाद ून वयो त्ययोिार का जादू

अभी िर बात में उनकी तू िाँ में िाँ वमलाता िै
परख के देख  तू अपने हकसी इनकार का जादू

मैं ददुननया में कई रंरों, कई बानों में हफरता हँू
मदुझे कब रयोक पाया ि ैहकसी इसरार का जादू

हकसानों पर ये लाठी भाँझ कर ़िस्ें  उराएरी
अभी देखा निीं तदुमने मेरी सरकार का जादू

हकसी की भी निीं सदुनती वयो अपनी पर जब 
आती िै
हुकूमत पर भी चलता ि ैमरर ज़रदार का जादू

वयो िर कयो बेच कर अपने ख़रीदारी पे ननकले िैं
चला ि ै चजन पे तेरे पदुरकशशश बाज़ार का जादू

सवाल अक्सर करेरी यि तेरी बेचेह्ररी तदुझसे
ये तेरे सर का ि ैया ि ैतेरी दस्तार का जादू

गज
ल
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5.

मेरे हकरदार पे छाई रिी वमट्ी मेरी
चाक पे धूम मचाती रिी वमट्ी मेरी

हकतने सपनों के उजाले थे मेरे कण-कण में
आर में तप के सदुनिरी रिी वमट्ी मेरी

इसकी ख़दुशबू से िर इक रास्ता उपवन-सा लरा
फूल बन-बन के  मिकती रिी वमट्ी मेरी

मेरे ियोने का सबब मदुझकयो िी मालूम न था
ग़ैर के बदुत  में धड़कती रिी वमट्ी मेरी

ऐसी ियोती ि ैतमन्ना के सराबों की चमक
दश्-ओ-सिरा में भटकती रिी वमट्ी मेरी

लयोकनृत्यों की मधदुर तान की सानी बनकर
मेरे पैरों में घथरकती रिी वमट्ी मेरी

कदु छ तयो बाकी था मेरी वमट्ी से ररश्ा मेरा
मेरी वमट्ी कयो तरसती रिी वमट्ी मेरी

दरू परदेस के सिरा के अँधेरों  में भी
किकशां बन के  चमकती रिी वमट्ी मेरी

घस़ि्ग  रयोज़ी के शलये दरू वतन से अपने
दर-ब-दर साथ भटकती रिी वमट्ी मेरी

मैं जिाँ भी था कभी साथ न छयोड़ा उसने
ज़ह्न में ऐसे  मिकती रिी वमट्ी मेरी

गज
ल

-त्विजेन्द्र ‘त्विज’ 



30अनन्य

नीरज सिब्बर 

हदल्ी में जन्ीं सामाचजक काय्गकता्ग नीरज घछब्र एक मनयोवैज्ाननक िैं। 
भारतीय ववद्या भवन में शशषिक रि चदुकीं घछब्र कम्गचाररयों के प्रशशषिण के 
शलए पीआईबी, एन.एस.डी., एस.टी.सी, और ईटी. एंड टी. जैसे संथिानों की 
पररययोजनाओं पर काम कर रिी िैं। भारतीय ववरासत में हदलचस्पी रखने वाली 
घछब्र पूवषी भारत के छऊ नृत्य कयो बढावा देने के शलए प्रयासरत िैं।

ईमेल - neerajchhiber.nc@gmail.com
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छऊ नृत्य 
-नीरज सिब्बर 

चजस छऊ नतृ्य न े अपन े पवूषी अचंल से 
ननकलकर अंतरराष्टीय जरत में ख्ावत अचजदि त 
की उसका आरंभ ‘फररखडंा-नतृ्य’ या खले से 
हुआ ि।ै
 19वीं सदी के आरंभ में उड़ीसा राज् के 
खदुदा मिाराज न ेअपनी स्वतंरिता कायम रखन ेके 
शलए जयो रावँ-रावँ में हकसानों की ़िौज खड़ी 
कर रखी थी, वि राजनीवतक दृबटि स ेतयो अतं्यत 
मित्त्वपणू्ग ि ैिी, इसका मित्त्व अप्रत्यषि रूप से 
छऊ नतृ्य के आरंवभक स्वरूप के ववकास की दृबटि 
स ेकिीं अघधक ि।ै शावंत एवं स्थिरता के काल 
में यि ‘फररखडंा’ (ढाल एवं तलवार) सचंालन 
कलात्मक रूप लकेर लयोकरुचच और मनयोरंजन 
का साधन बन रया। ववशषे अवसरों पर इस 
कला प्रदश्गन कयो उत्व के रूप में हकया जाने 

लरा। कलाकार राजदरबार की ओर स े सपंन्न 
ियोन े वाल े उत्वों में भार लतेे थ।े पयोड़िाट 

“िन 1857 िे 1930 तक राजनीवतक िमझौते के बाद शांवतपूव्ष जीवन 
वबताने के कारण पूर ेभारत में युद्ध-कौशल कलात्मक असभव्यक्ति में 
पहरणत होता रहा। राजा चक्धर सिंह के काल में छऊ नृत्य-कला का 

ववकाि हो चला था....“
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एव ं सराईकेला से्ट के अपेषिाकृत शावंतमय 
वातावरण एव ंराजाओं की कलात्मक रुचच एव ं
चतेना के कारण यि कला ववकघसत ियोती चली 
रई।  इस कला के कलात्मक स्वरूप में पररवत्गन 
आन ेलरे। जनता के मनयोरंजन के शलए मदुखौटा-
नतृ्य का आरंभ हुआ।
 ऐसा शशलालखे में वण्गन ि ै हक इसी 
समय स्वय ंसम्राट खारवल ने भी फररखंडा नतृ्य 
की प्रस्तदुवत की थी।
 सन 1857 स े 1930 तक राजनीवतक 
समझौते के बाद शावंतपवू्ग जीवन बबतान े के 
कारण परेू भारत में यदुद्ध-कौशल कलात्मक 
अवभव्क्क्त में पररणत ियोता रिा। राजा चक्धर 
घसंि के काल में छऊ नृत्य-कला का ववकास ियो 
चला था। यिी समय था जबहक इस कला में 
िरान, पादचारी और िस्त-मदुद्राओं का अभ्ास 
ियोन े लरा। आरंभ में ‘सिाड़’ नामक वषृि की 
चौड़ी पवत्तयों स े ननवमदि त मदुखौटे पिनकर नतृ्य 
हकया जान ेलरा। कालातंर में बाँस की टयोकरी 

कयो वववभन्न रंरों में रंरकर मदुखौटे तयैार हकए रए। 
इसी क्म में लकड़ी के मदुखौटे और हफर मदुखौटे-
ननमा्गण कला में ननरंतर शयोध ियोता रिा।
 अखाड़ों की भवूमका भी छऊ नतृ्य के 
ववकास में मित्त्व रखती ि।ै
चजस तरि यदुद्धाभ्ास करान ेके शलए प्राचीन यदुर 
में सनैनक छावननया ँियोती थीं। उसी तरि  माश्गल 
आट्ग की दीषिा देन ेके शलए भी आचायषों न ेवववभन्न 
अखाड़ों का ननमा्गण करवाया था।
अखाड़ा काल में सव्गप्रथम चजसका नाम अस्स्तत्व 
में आया, वि था ‘अखाड़ा खाल’ (यदुद्ध ववद्या 
प्रशशषिण थिल)।
 कालातंर में नतृ्याभ्ास ितेदु चार अथिायी 
अखाड़ों का ननमा्गण हकया रया।
1- अमी साई अखाड़ा
2- पदुरयोहित साई अखाड़ा
3- कंसारी साई अखाड़ा
4- नवारढ अखाड़ा
 इन सभी अखाड़ों के पररपयोषण एवं 

ल
ोक

 क
ल

ा



32अनन्य

beyond words. The show itself was 
magnificent and we should feel proud 
to think that as Indian we still have 
Maharajas, who devote so much of 
their time and interest for the course of 
art.
 यिी समय था जब छऊ नतृ्य देश एवं 
ववदेशों में जान ेलरा तथा जनमानस के जीवन 
का हिस्ा बन रया। समय बीतन े पर इसकयो 
तीन शशैलयों में हकया जान ेलरा– सराईकेला, 
मयरूभज एव ंपदुरशलया। ये नाम चजन थिानों से 
कला घसखाई रई विीं उस शलैी कयो प्राप्त हुए।
छऊ नतृ्य का वत्गमान काल नई पीढी के कलाकारों 
का काल ि।ै देश-ववदेश से कलाकारों का जदुड़ना 
इस कला की लयोकवप्रयता का प्रमाण ि।ै समय 
के साथ चलन ेकी लयोच इस नतृ्य में ि।ै
भारत सरकार की तऱि स ेउड़ीसा में छऊ नतृ्य के 

परररषिण का नतृेत्व दयो उस्तादों के कंधों पर 
था। पिले उस्ताद थ ेपदुरुषयोत्तम रथ ेऔर दसूरे थे 
वासदुदेव कवत।
कदु छ समय उपरातं आघथदि क तरंी के कारण 
अखाड़ों न ेवमलकर एक सथंिा की थिापना की, 
जयो थी- ‘श्ी कलापीठ’।
स्वय ंराजा आहदत्य प्रताप घसंि देव इस सथंिा के 
अध्यषि रि।े राज् सरकार तथा कें द्र सरकार का 
समथ्गन समय-समय पर इस कला कयो वमलता 
रिा।
 1975 तक का समय छऊ नतृ्य शैली का 
स्वण्गयदुर ि।ै
 इस कला कयो ववकघसत करन े के शलए 
मावमदि क कथावस्तदु का चयन, चरररि एव ं रस-
भावनदुकूल मदुखौटा-ननमा्गण के कलात्मक प्रयनि, 
वस्ताभषूणों के ननमा्गण, नृत्यशास्तानदुकूल अवंरक 
िस्त-मदुद्रा एव ंपादचाररयों के ननण्गय रसानदुकूल 
ताल-छंद-लय आहद पर आचायषों और अनदुभवी 
नत्गकों जसेै राजेंद्र पटनायक, मदनमयोिन मिापारि, 
उपेंद्र ववविाल, वनबबिारी पटनायक, केदारनाथ 
साहू, ब्रजेंद्र के परम सिययोर से इस पर काम 
हकया रया।
 इस प्रयनि में सराईकेला राजपररवार ने 
परम ययोरदान हदया। स्वय ंराजा आहदत्य प्रताप 
घसंि देव इस नतृ्य में रिरी हदलचस्पी रखत ेथे। 
कथक नत्गक उदयशकंर जी न े इस कथन से 
अपनी बात किी–
 The trip to Saraikela still lin-
gers thought like a fresh and beautiful 
dream. The performance which con-
tinued the whole night was beautiful 
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कें द्र की थिापना तथा सन 2010 में unesco के 
द्ारा इस कला कयो ‘अमतू्ग कलाओं की वैचविक 
धरयोिर’ की सचूी में शावमल हकया जाना इस बात 
का प्रतीक ि ैहक छऊ नतृ्य लयोकरुचच की कला 
ि।ै
 नई पीढी स ेनारी का इस कला के साथ 
जदुड़ना भी ववचारणीय ि।ै आज कलाकारों में 
उत्ाि, कम्गननष्ठता, समप्गणशीलता ि।ै हडचजटल 
माध्यम स ेपूरा वववि एक पररवार के समान ि।ै 
कला के प्रवत अपके्षित लरन स ेऐसा प्रतीत ियोता 
ि ैहक छऊ नतृ्य का भववष् उज्ज्वल ि।ै
 सभी नाटक संथिाओं के पाठ्यक्म में इस 
कला कयो सन्म्शलत करना यदुवावर्ग का आचायषों 
द्ारा की जान ेवाली वक्ग शॉप में भार लनेा एवं 
वववभन्न सरकारी एव ंग़रै-सरकारी सथंिाओं द्ारा 
छऊ नत्गकों कयो सम्ान देना इस कला कयो नए 
सयोपान पर ल ेजाएरा।

िऊ नृत्य

वयो जयो नतृ्य के शास्त स ेअपररचचत िै
वयो जयो काल की रिराइयों में जीवन का सजृन िै
वयो जयो अधँरेी िानटयों में उजास की झकंार िै
वयो जयो पक्षियों सी उड़ान भर
भावों की लचकन शलए
उन्ाद स ेभरा मन
मिारास रचता िै
मदुखौटे के पीछे य ेछाया का उत्व छऊ
पावँ के पररंदे ऊजा्ग की सीवपया ँशलए
मौसम की धदुन पर घथरकते िैं
ड ेना ड ेन ेता
ड ेना ड ेन ेता
हिरण की अकदु लािट बसतं की मदुस्दु रािट
देि में भर कभी ववलबंबत कभी द्रदुत लय पर
िमूता चक्वात-सा घसखाता
कभी समप्गण का पाठ
और कभी ओजस्स्वता का वार भी
ड ेना ड ेन ेता
ड ेना ड ेन ेता
झरने के जल-सी
झरती मदुद्राएँ 
जसै ेपक्षियों की लबंी कतारें
िमूत ेअतंररषि में यदुद्ध का बबरदुल शलए
आँखों के िरेे में रात ेिैं नषिरि
मदुखौटे के पीछे
य ेि ैछाया का उत्व छऊ 

कववता आभार– सररता सक्सनेा
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डा. जगदीश व्योम
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बाल मन की िंवेदनाएँ 
और बाल गीत
-डा. जगदीश व्योम

वत्गमान समय कयो बाल साहित्य का स्वण्ग–यदुर 
कि सकते िैं। बाल साहित्य की अनके पहरिकाएँ 
प्रकाशशत ियो रिी िैं। प्राय: सभी दैननक समाचार 
परि भी अपन े साहिन्त्यक पररशशटिों में बाल 
साहित्य कयो हकसी न हकसी रूप में प्रकाशशत 
करत ेरित ेिैं। साहित्य अकादमी सहित देश की 
साहिन्त्यक संथिाएँ बालसाहित्य कयो सम्ान दे 
रिी िैं। इसके अवतररक्त अनकेानके छयोटे–मयोटे 
पदुरस्ार भी बाल साहित्य में हदए जा रि ेिैं। इन 
सबकयो देखकर यि तयो किा िी जा सकता ि ैहक 
वत्गमान समय में बाल साहित्य की अनदुरूजँ िमारे 
इद्ग–वरद्ग सदुनाई पड़ रिी ि।ै
 हिंदी के प्रघसद्ध कववयों न े कालजयी 
बाल रीत रच ेिैं, चजन्ें कई पीहढयों न ेपढ-पढकर 
अपना बचपन बबताया ि।ै एक अच्ा बालरीत, 

बाल मन कयो रदुदरदुदाता रिता ि।ै लहेकन यि भी 
सच ि ै हक बाल साहित्य की कसौटी, उसकी 
मारिा निीं बस्ल् उसकी रदुणवत्ता ि।ै बाल मन 
यि निीं देखता हक अमदुक कववता, बाल रीत या 
बाल किानी हकसी नामवर लखेक न े शलखी ि ै
इसशलए वि शे्ष्ठ ि।ै वि तयो उसी साहित्य कयो 
पसदं करता ि ैजयो उसके मन की सवंदेनाओं कयो 
समाहित हकए हुए ियो। न जान े हकतना कूड़ा–
कचरा भी बाल साहित्य के नाम पर शलखा जा 
रिा ि ैऔर छप भी रिा ि,ै चजस ेबालक आँख 
उठाकर देखना भी  पसदं निीं करता। और ऐसे 
तथाकघथत बाल लेखक अपनी हकताबों की 
सखं्ा बढाने के अवतररक्त मयोि में बाल साहित्य 
के नाम पर एक प्रकार का पदुस्तकीय प्रदषूण िी 
फैलाते रित ेिैं। जब कभी कयोई परि या पहरिका 

“बाल िाहहत्य की किौटी, उिकी मात्ा नहीं बल्कि उिकी गुणवत्ा है। 
बाल मन यह नहीं देखता वक अमुक कववता, बाल गीत या बाल कहानी 

वकिी नामवर लेखक ने मलखी है इिमलए वह श्ेष्ठ है। वह तो उिी 
िाहहत्य को पिंद करता है जो उिके मन की िंवेदनाओ ंको िमाहहत 

वकए हुए हो। ....”
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अच्ा बालरीत बाल–पाठकों कयो दे पाती ि,ै 
तयो बालक उसे सर–आँखों पर बबठा लतेा ि।ै 
ऐस ेबालरीतों की प्रवतध्वनन रली–कँूचों में लम्ब े
समय तक सदुनाई पड़ती रिती ि।ै
 हिन्ी साहित्य की न जान ेहकतनी बाल 
पहरिकाएँ काल–कवशलत ियो रईं परन्दु चजन बाल 
पहरिकाओं न ेअचे् बालरीत प्रकाशशत हकए उन 
बालरीतों कयो बाल पाठक अब तक अपन ेकण्ों 
में बसाय े हुए िैं। ननश्चय िी इन बालरीतों के 
रचनाकारों न ेबालकों के मन की संवदेनाओं कयो 
हकसी न हकसी रूप में इन बालरीतों में मदुखररत 
हकया ि।ै 
 बया चचहड़या कयो िोंसला बनाते हुए 
देखकर बालमन उसस ेआत्मीयता बना लतेा ि।ै 
वि चािता ि ैहक चचहड़या िमशेा उसके पास बनी 
रि।े वि चचहड़या की सभी प्रकार से सिायता और 
सवेा करन ेकयो तैयार ि।ै मिादेवी वमा्ग ने अपने 
बालरीत में बालमन की इसी सवंदेना कयो वाणी 
दी ि–ै
 बया िमारी चचहड़या रानी
 वतनके लाकर मिल बनाती
 ऊँची डालों पर लटकती
 खतेों स ेहफर दाना लाती
 नहदयों से भर लाती पानी
 बया िमारी चचहड़या रानी!
 तदुझकयो दरू न जान ेदेंरे
 दानों से आँरन भर देंरे
 और िौज में भर देंर ेिम
 मीठा–मीठा ठण्ा पानी
 बया िमारी चचहड़या रानी... 
    –(मिादेवी वमा्ग)  

 कवववर श्ीधर पाठक बाल मन की 
अतल रिराइयों तक पहँुचन ेमें सफल हुए िैं। 
प्रत्यके बालक अपन ेपररजनों की िर में रिकर 
प्रतीषिा करता ि।ै उस ेयि आशा लरी रिती ि ै
हक उसके पापा, दादा या बाबा शाम कयो जब 
बािर से आएँर ेतयो उसके शलए कदु छ न कदु छ जरूर 
लाएँर।े कयोई चीज़ न लान े पर बालक अनके 
प्रश्न करता ि–ै 

 बाबा आज देल छे आए
 चचज्ी–वपज्ी कदु छ ना लाए
 बाबा क्ों निीं चचज्ी लाए
 इतनी देली छे क्ों आए... 
   –(श्ीधर पाठक)

 बालरीतों में लयात्मकता का अपना 
अलर िी मित्व ि।ै बालक ननरथ्गक लयबद्ध शब्दों 
में भी रीत का परूा आनन् लतेा ि।ै ववद्याभषूण 
‘ववभदु’ न े अपन े बालरीतों में लयात्मकता कयो 
ववशषे मित्त्व हदया ि।ै उनके इस बालरीत न ेन 
जाने हकतन ेबच्ों कयो िाथी के साथ िदुमाया और 
झदुमाया ि–ै
  िमू िाथी झमू िाथी 
  िमू िाथी झमू साथी
  राजा झमूें, रानी झमूें
  झमूें राजकदु मार
  ियोड़ ेझमूें, फौजें झूमें
  झमूें सब दरबार
  िाथी िमू िमू िमू
  िाथी झमू झमू झमू... 
    –(ववद्याभषूण ‘ववभदु’)
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“बालगीतों में लयात्मकता 
का अपना अलग ही महत्व है। 

बालक मनरथ्षक लयबद्ध शब्दों 
में भी गीत का पूरा आनन् लेता 

है। ववद्ाभूरण ‘ववभु’ ने अपने 
बालगीतों में लयात्मकता को 

ववशेर महत्त्व ददया है।“

 िर–पररवार में बड़–ेबढूों स े बच्ों का 
लराव रिता ि ै और उनकी अनके चीजें बच्ों 
की चजज्ासा का ववषय बनी रिती िैं। दादी, 
नानी के पदुरान े सन्कूों में ददुननया भर की चीजें 
भरी रिती ि।ै बच् ेइस ताक में रित ेिैं हक कब 
उन्ें मौका वमल ेऔर व ेझाँक कर देख लें हक 
बक्स ेमें आझखर क्ा–क्ा चीजें भरी ि।ै बाल 
मन की चजज्ासा कयो ‘श्ी नाथ घसंि’ न ेअपन ेएक 
बालरीत में व्क्त हकया ि–ै
 नानी का सन्कू ननराला
 हुआ धदुएँ से बिेद काला
 पीछे स ेवि खदुल जाता िै
 आर ेलटका रिता ताला
 चन्न चौकी देखी उसमें 
 सखूी लौकी देखी उसमें
 बाली जौ की देखी उसमें 
 खाली जरिों में ि ैजाला
 नानी का सन्कू ननराला...  
   –(श्ीनाथ घसंि) 

 बाल मन के पास कल्पना की जसैी लम्बी 
डयोर ियोती ि ैवसैी अन्रि देखन ेकयो निीं वमलती। 
अवतशययोक्क्त पूण्ग बातों कयो लयात्मकता के 

साथ किकर बाल पाठक खबू आनन् लतेा ि।ै 
प॰ं रामनरेश हरिपाठी न ेबाल मन की सवंदेना कयो 
पिचान कर अपना सफल एव ंलयोकवप्रय बालरीत 
हिन्ी बाल साहित्य कयो समवपदि त हकया–
 आई एक छींक नन् ूकयो
 एक बार वि इतना छींका 
 इतना छींका इतना छींका 
 सब पत्त ेझर रए पडे़ के 
 धयोखा उन्ें हुआ आँधी का...   
   –(राम नरेश हरिपाठी)

 तदुकान् और लयात्मक शब्दों कयो लेकर 
कल्पना की ऊँची उड़ान भरत ेहुए बालरीत भी 
बाल मन कयो अपन ेसाथ यारिा कराने में सफल 
ियोत ेरि ेिैं। कवववर सवज़ेविर दयाल सक्सनेा का 
यि बालरीत न जान े हकतने बाल पाठकों कयो 
आज भी रदुदरदुदाता रिता ि–ै

 इब्न बतूता पिन के जतूा 
 ननकल पड़ ेतफूान में 
 थयोड़ी िवा नाक में िदुस रई
 थयोड़ी िदुस रई कान में 
 कभी नाक कयो कभी कान कयो
 मलत ेइब्नबततूा 
 इसी बीच में ननकल पड़ा 
 उनके परैों का जतूा 
 उड़त–ेउड़त ेउनका जतूा 
 जा पहँुचा जापान में 
 इब्नबततूा खड़ ेरि रये
 मयोची की ददुकान में...   
  –(सवज़ेविर दयाल सक्सनेा)
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 बालमन पशदु–पक्षियों एव ं प्रकृवत के 
साथ खलेना चािता ि,ै उनसे बातें करना चािता 
ि।ै बालक का कल्पनाशील मन चन्द्रमा और 
उसकी मा ँके साथ हुई बातचीत कयो सिज रूप 
स ेस्वीकार लतेा ि ैएवं उसमें आनन् लेता ि।ै 
रामधारी घसंि हदनकर जी का यि बालरीत आज 
भी बच्ों की सिज अवभव्क्क्त बना हुआ ि–ै

 िठ कर बठैा चाँद एक हदन 
 माता से यों बयोला
 घसलवा दयो मा ँमदुझ ेऊन का
 मयोटा एक झझंरयोला
 सन–सन करती िवा 
 रात भर जाड़ ेसे मरता हँू
 ठठठदुर–ठठठदुर कर हकसी तरि
 यारिा परूी करता हँू...          
  –(रामधाारी घसंि हदनकर)

 ननरंकार देव सवेक के इस बालरीत की 
यि चचंल वततली न जाने हकतन ेबच्ों कयो अपने 
पीछे-पीछे कब स ेदौड़ा रिी ि-ै
 दरू देश स ेआई वततली
 चचंल पखं हिलाती
 फूल-फूल पर
 कली-कली पर
 इतराती-इठलाती
 यि सदुन्र फूलों की रानी
 धदुन की मस्त दीवानी
 िरे-भरे उपवन में आई
 करने कयो मनमानी
 हकतन ेसदुन्र पर िैं इसके

 जरमर रंर-रंरीले
 लाल, िरे, बैंजनी, वसन्ी
 काल,े नील,े पील.े..           
   –(ननरंकार देव सवेक)

 बालक का अघधक समय कल्पना में 
बीतता ि।ै वि राजा बनन ेकी कल्पनाएँ प्रायः 
करता रिता ि।ै द्ाररका प्रसाद मािवेिरी जी ने 
अपन ेबालरीतों में बाल मन कयो ररझाने के शलए 
उन्ीं की बात किी ि–ै
 यहद ियोता हकन्नर नरेश मैं 
 राजमिल में रिता 
 सयोन ेका घसंिासन ियोता 
 घसर पर मदुकदु ट चमकता... 
  –(द्ाररका प्रसाद मािवेिरी)

छयोटे भाई-बिन खले-खले में आपस में खबू 
झरड़ा करत े िैं और एक-दसूरे की शशकायत 
भी खबू करत ेिैं। प्रकाश मनदु का यि बालरीत 
हकतना प्रासवंरक ि।ै ऐस े झरड़ े और ऐसी 
शशकायतें हकस िर में निीं ियोती िैं-
 पापा, तरं करता ि ैभयैा
 कार तयोड़ दी इसन ेमरेी
 फें क हदए दयो पहिए दरू
 िान्ग टूट कर अलर पड़ा िै
 बत्ती भी ि ैचकनाचरू
 किता-पापा से मत किना
 ल ेलयो मदुझस ेएक रुपयैा
 पापा, तरं करता ि ैभयैा
 लकड़ी का था मरेा िाथी
 इसने दयोनों कान उखाड़े
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 हिरन बनाए थे मैंन ेदयो
 कापी स ेवयो पने्न फाड़े
 तयोड़ फयोड़ डाली, पापाजी
 मले ेसे लाई थी रयैा
 पापा, तरं करता ि ैभयैा…   
   -(प्रकाश मनदु) 

 लयोक मदुिावरों एव ं लयोक शब्दावली से 
तराश कर रच ेजान ेवाले बालरीत भी बालमन 
की सवंदेनाओं का स्पश्ग करन ेमें सफल रि ेिैं। 
कृष् शलभ जी न ेऐस ेिी कदु छ सफल बालरीतों 
की रचना की ि–ै
 हदखा अरूँठा बयोला मदुन्ना
 नट शल शल शल झर्ग
 पकड़ सकयो तयो पकड़यो
 मरेे लर ेिवा के पर
 मझँली काकी हकतन ेपाके
 देखें आम तदुम्ारे
 वमटू् कयो मत हदखला देना
 खा जाएरा सारे
 वयो देखयो–- वयो चचड़ी, चचड़ ेके
 ल ेरई कान कतर...          
   –(कृष् शलभ)
 
 बाल मन सबसे अघधक संवदेनशील 
ियोता ि ैपरन्दु बालक कयो बालक समझकर प्रायः 
उसकी उपषेिा कर दी जाती ि।ै बालक जब शयोर 
मचाता ि ै या शरारत करता ि ै तयो बड़ े खीझते 
िैं, परन्दु बालक ऐसा व्विार तब करता ि ैजब 
उसकी उपषेिा की जाती ि,ै उसकी चजज्ासा 
की पवूतदि  निीं ियो पाती ि।ै दामयोदर अग्वाल ने 

बालमन के इस सवंदेनशील पिलू कयो पिचान 
कर अपन ेबालरीतों में बालक स ेकिलवाया ि–ै

 हदन में कभी रसयोई िर स ेफदु स्गत पाकर 
 बठैा करयो अरर तदुम पास िमारे आकर  
 तयो क्ों उतना शयोर मचाऊँ बयोलयो मम्ी... 
     –(दामयोदर अग्वाल)

 बाल मन की संवदेनाओं कयो चजन 
बालरीतों में उचचत ढँर से परख कर रखा रया ि ै
उन बालरीतों कयो बाल पाठकों ने बड़ी सिजता 
स े स्वीकार कर शलया और चजन बालरीतों में 
बाल रीतकार बाल मानस कयो परखन ेमें चकू रए 
उन्ें बाल पाठकों न ेप्रथम दृटिया अस्वीकार कर 
हदया।
 आज आवश्यकता इस बात की ि ै हक 
बाल साहित्य की सरंचना में बालक केन्द्र में 
रि।े परन्दु आज के अघधकाशं तथाकघथत बाल 
साहित्यकार अपनी बाल रचनाओं के केन्द्र से 
बालक कयो धहकयाकर स्वयं आने का प्रयास 
करत ेरित ेिैं। यि रचनाकारों की आत्मिाती भलू 
ि।ै यिी कारण ि ैहक सकैड़ों की सखं्ा में छप 
रि ेबालरीतों में स ेकभी–कभी िी कयोई बालरीत 
बालमन की सवंदेना का सवंािक बनकर सामन े
आ पाता ि।ै यहद कयोई कवव अपन ेपरेू जीवन भर 
में एक–दयो श्षे्ठ बालरीतों की रचना भी कर सके, 
तयो यि उपलस्धि एक जीवन के शलए कम निीं 
किी जा सकती।
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रजंना गुप्ा 

बिराइच (उ.प्र.) में जन्ी और वत्गमान में लखनऊ ननवासी डा. रंजना रदुप्ता 
सदुप्रघसद्ध नवरीतकार िैं, नवरीत, किानी, कववता एवं अन् ववधाओं में अब 
तक उनकी छि पदुस्तकें  प्रकाशशत ियो चदुकी िैं, देश की अनेक संथिाओं द्ारा 
सम्ाननत एवं पदुरसृ्त.

ईमेल -ranjanaguptadr@gmail.com

गी
त/

नव
गी

त

1. दीप तुम कुि देर ठिरो

दृबटि धदुधँली ियो रयी हफर
दीप तदुम कदु छ देर ठिरयो...

मन-हिरन िबरा रिा ि ै
पावँ कँपत ेबीिड़ों में
वदेना सवंदेना बन 
बटँ रयी क्ों?
दयो धड़ों में...
शब्द रूरँ ेियो रय ेअब 
मौन से कं्दन भरयो
दीप तदुम कदु छ देर...

दरू तक फैल ेहुए नभ ने 
न कदु छ ढाढस हदलाया
आँख का वतनका 
समझ कर
राि से तदुमन ेिटाया
चज़द के ननचल ेपायदानों
पर हफसलन ेस ेडरयो
दीप तदुम कदु छ देर...

अनकि ेसवंाद हकतने 
ियो रय ेरयोठठल सभी
प्रीत के वातास झरते
ियो रय ेबयोझझल अभी

ि ैबहुत रिरा कदु िासा 
रश्श्या ँकदु छ तयो करयो...
दीप तदुम कदु छ देर...

िम नदी के पाट से 
सनू ेरि ेजन्ों जनम
िात और 
प्रवतिात सित े
वमट रय ेहकतन ेभरम 
रात रिरी ियो रयी हफर
नींद अब तयो पर धरयो
दीप तदुम कदु छ देर...

...

2. िमने हकतने सााँग धरे

हकंचचत सदुख पान ेकी ख़ावतर 
िमने हकतन ेस्वारँ धरे
पीड़ाओं का मयोल चदुका कर 
समझौतों के बाण् भरे

सहदयों-सहदयों अंध रदु़िाओं 
में िमन ेखयोजा सरूज 
अज़षी सौ-सौ शलख कर रक्खी
खयोया निीं कभी धीरज

रजंना गुप्ा के दो नवगीत
जब-जब धरती हिली दद्ग 
की,
िमन ेकदु छ ननवा्गत धरे
िमन ेहकतन.े..

झठू, छद्म, धयोखे के पदुल कयो
िँस-िँस करके पार हकया
रदुपचदुप-रदुपचदुप नीर बिाकर
मदुस्ानों का भाग्य घसया
जब-जब लरे स्वप्न पर पिरे
िमन ेनींद के कान भरे
िमन ेहकतन.े..
 
वक़्त का बस्ता बधँा हुआ िै
कयोई उस ेकैसे समझाए 
शायद कल की ह़िक् करें 
िम
और निीं वयो कल हफर आए
नन्ें-नन्ें पल घछन जी लें
हफर ख़ाली जयो पषृ्ठ भरें
िमन ेहकतन.े..

-रजंना गुप्ा 
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अशोक भौत्मक

नारपदुर में जन्े अशयोक भौवमक देश के मशहूर चचरिकारों में से एक िैं। वपछले 
चार दशकों में देश-ववदेश में इनकी कई एकल चचरि प्रदश्गननयाँ लरीं और 
सरािी रयीं। बहुमदुखी प्रवतभा के धनी भौवमक साहित्यकार, रंरकमषी और 
मूवतदि कार भी िैं। अपने पेशे के घसलघसले में उनका आजमरढ और इलािाबाद 
के अलावा पूवषी उत्तर प्रदेश के कई राँवों-कस्ों से रिरा नाता रिा ि।ै 

ईमेल - bhowmick.ashok@googlemail.com

क
िा
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लखनऊ तब भी काफी िद तक लखनऊ बना 
हुआ था !
 1973-74 में भी लखनऊ की जदुबान से 
रदुलदुकंद और हकवाम की खदुशब ूरयी निीं थी। 
तब भी इमामबाड़ ेकी बावड़ी के पानी में, खामयोश 
दयोपिररयों में कभी-कभार बरेमों-नवाबों के अक्स 
हदखाई दे जात े थे। रेजीडेंसी के चारयो ओर, िरे 
िास की कालीन पर एक आध प्रमेी जयोड़ ेमौसमी 
फूलों के तरि सिम-ेसिम ेबठेै वमल जात ेथ े। 
उनमें स ेकयोई घछप कर खडँिर की दीवार पर अपने 
नाम के साथ अपनी माशकूा का नाम शलख कर 
परूी ददुननया कयो अपन ेइकि का यू ँऐलान करता 
था, ताहक कयोई सदुन न पाय े। पर यि ख़ामयोशी, 
सालों साल  उन दीवारों स ेचपकी रिती थी। रात 

एवपटाफ
-अशोक भौत्मक

के वक़्त , जब बाररश में ये नाम भींर कर धदुधँला 
जात,े तयो तब छयोटी ईंटों स ेबनी इन दीवारों कयो िी 
सबस ेज्ादा तकलीफ ियोती थी। खडँिर की इन 
दीवारों न ेआशशकों की कई पीहढयों कयो इनके 
बरल स ेरदुजरते , प्ार करत ेऔर सपन ेबदुनत ेदेखें 
िैं ।  खडंिर ियो चदुके इन दीवारों स ेनटके छत तयो 
न जान ेकब के ढि रय ेिैं पर शायद उन आशशकों 
की यादों कयो चजंदा रखने के शलए िी इन दीवारों 
न ेमौसमी थपडे़ों कयो सित ेहुए भी अपन ेकयो धलू 
बनन ेनिीं हदया। उन पर उकेरे हुए जयो नाम आज 
भी चजन्ा िैं, उनके इस ददुननया स ेउठे जमाना बीत 
चदुका ि।ै किीं बले-बटूों तयो किीं पानपत्तों के 
शलि वाल ेहदल के ननशानों के साथ खबूसरूत 
हुरू़ि में उकेरे इन नामों कयो , वक़्त के साथ साथ 

‘‘खंडहर हो चुके इन दीवारों िे हटके छत तो न जाने कब के ढह गये हैं पर 
शायद उन आसशकों की यादों को सजंदा रखने के मलए ही इन दीवारों ने 
मौिमी थपेड़ों को िहते हुए भी अपने को धूल बनने नहीं ददया। उन पर 
उकेर ेहुए जो नाम आज भी सजन्ा हैं, उनके इि दमुनया िे उठे जमाना 

बीत चुका है। ....”
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धीरे धीरे धदुधँलाकर ओझल ियोत ेदेख, दीवारों के 
सीन ेमें हूक सी उठती ि।ै पर मज़बरूी य ेहक वे 
रयो भी निीं सकती, क्ोंहक उनकी घससहकयों से 
, दीवारों पर की पपहड़याँ झरन ेलरती िैं चजससे 
धदुधँलाये हुए नामों के ननशा ँवमट जात ेिैं। सहदयों 
स ेसासँ रयोके खड़ी खडँिरों की इन बदरंर दीवारों 
की रौनक भी तयो इन्ीं नामों स ेिी ि।ै
चजन चजंदवरयों कयो अब कयोई याद भी निीं करता 
ि ै, रेजीडेंसी की दीवारें उनके नामों कयो अपन ेसीने 
स ेचचपकाये ज़माने का सफर तय करती रिती िैं। 
ऐस ेिी, जब कयोई कमशलनी घसन्ा अपन ेपवत और 
झखलती हुई फूल सी बटेी के साथ , रेजीडेंसी िमूने 
आकर उस दीवार के पास आकर ठठठक जाती जिाँ 
उनके नाम के साथ वववके कयो अपना नाम शलखे 
पदं्रि-बीस साल बीत चदुके िैं , तयो दीवारें अपने  
जदुबान सी लतेी िैं । 
कमशलनी+वववके !
 इवतिास के इस खबूसरूत पन्न ेकयो आज 
कयोई पलटने वाला निीं ि ै । वववेक वमश्ा कयो 
ददुबई रए न जान ेहकतन ेसाल बीत रए िोंर।े पर 
वववके के ददुबई जान ेके पिल ेिी कमशलनी शादी 
के बाद हदल्ी चली रयी थी। 
 कमशलनी , वववके और उनके जसै ेिज़ारों 
लयोर आज जब कभी रेजीडेंसी की इन दीवारों पर 
उकेरे हुए ननशानों में अपन ेअतीत तलाशत ेिैं , 
तब उन्ें निीं पता ियोता हक इन बदुढी दीवारों की 
मयोवतयाबबंद स ेबदुझी आँखें उन्ें भी ननिारती िैं ।  
*
 रेजीडेंसी िी निीं ,1973-74 में लखनऊ 
के ऐस ेखडंिरों में , रली-मदुिल्ों , बाग़ों और 
बारिदररयों के अिातों में किाननयाँ यू ँिी बनती-
वमटती रिती थी। रेहडययो से्शन के बिार हकसी 

चाय की दकूान में कयोई पंहडत रिदुनाथ सेठ 
कबाब-पराठे के एवज़ में एक पूरे राने का सररम 
शलख डालता था तयो तबल े के जादरूर अिमद 
जान घथरकवा सािब मॉररस कालजे के वपछवाड़ े
बच्ों के साथ खलेत ेहुए अपने बचपन कयो लौट 
जाया करत ेथ।े चचरिकार लशलत मयोिन सेन की 
ख़दुदकदु शी स ेिज़रतरजं की शामें न जान ेहकतने 
हदनों तक ग़मरीन रिीं थीं। ऐसे िी दौर में , कान् 
कदु ब्ज कालेज बनाबे वाल ेबप्पा जी के िर के 
पास रि रि े बरंाली वकील अतदुल प्रसाद सने 
अपन ेरीतों कयो रच रि ेथे। ऐस ेिी तमाम हकसे्-
किाननयों कयो सदुनत ेहुए िम बड़ ेियो रि ेथ।े 1974 
में मैं ग्जेदुएट ियो रया था और बरेयोज़रार भी ।   
 लखनऊ का इमामबड़ा, रेजीडेंसी, रयोमी 
दरवाज़ा, रयोमती स े लकेर लाल और स़ेिद 
बारिदरी जसैी जरिों के से्च बनान ेका शौक 
था , जयो बार बार मदुझ ेकानपदुर से लखनऊ ले 
आता था। कदु छ पढ कर, कदु छ सदुन कर और बाकी 
देखकर-छूकर , मदुझ ेइन जरिों के बारे में इतनी 
जानकारी ियो रयी थी हक मैं यि मदुरालता भी 
पालने लरा था हक मैं हकसी पशेवेर राइड से 
काम निीं था । बंराल स ेआय ेररश्देारों , उनके 
दयोस्तों और उनके जानने-पिचानने वालों के 
बीच, एक राइड की िघैसयत स ेमरेा नाम तजेी 
स े फैलन े लरा था। बरंाशलयों की पय्गटन में 
रूचच , कईबार मदुझ ेऐसी दीवानरी सी लरती थी 
चजसका व्विाररकता के साथ दरू दरू का कयोई 
ररश्ा निीं हुआ करता था। ऐस ेदीवान ेलखनऊ 
आकर टैक्सी-टेम्यो या ररक् ेमें बठैकर िमून ेसे 
बजाय टारेँ पर िूमना पसदं करते थ।े  दरअसल 
मामला नवाबों के शिर लखनऊ िूमन ेका ि ैसयो 
सवारी में भी तयो एक ‘ टच ऑ़ि अवध ‘ ियोने 
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कयो मारँता ि ै। इस अवध का ‘फील’ लेन ेके 
चक्कर में एक बार मेरे मौसाजी के एक दरू के 
एक ररश्देार, जयो अपनी पनिी दयो जवान बटेे 
और एक बटेी के साथ लखनऊ िूमन े आकर 
मदुझस ेलखनऊ की मघसदि यारयोई - मघसदि याख़ानी 
सदुनन ेकी इच्ा जाहिर कर दी । अब मैं ठिरा 
कनपदुररया , लखनऊ की तवारीख-तिज़ीब से 
नावाहकफ ; मैंन े ये सब शब्द 
मैंन े कभी सदुना िी निीं था।  
पर बदुघद्ध जदुटा कर मरेी इस 
अज्ानता कयो ढँकन े के शलए 
, उन्ें अख्तरी बाई ़ैिज़ाबादी 
यानन बेरम अख्तर के बरंले ले 
रया था । बरंले के अदंर जाने 
का तयो कयोई सवाल िी निीं 
था क्ोंहक कदु छ िी हदन हुए 
थ,े उनकी मतृ्यदु हुए । उस हदन 
बरेम के बरंल े के बािर खड़ े
, मैंन ेपय्गटनवप्रय बरंाशलयों के 
अदंर के उस जीन कयो पिचान 
सका था. जयो कभी-कभी उनके 
कलापे्रम स ेवमल कर एक ऐसी 
नायाब दीवानरी पदैा करती 
ि,ै चजसे िम हिंदी प्रदेश के 
लयोर निीं समझ सकत।े बरेम 
अख्तर के िर के सामन ेकी फदु टपाथ पर खड़ ेवे 
पाचँों , देर तक खामयोश खड़ े उस मकान की ओर 
यू ँएकटक देखत ेरि ेथे हक मानयो व ेसब हकसी 
ईविर के सशरीर प्रकट ियोन ेका इंतज़ार कर रि ेिों 
।  परूा पररवार, अरल ेहदन जब तक कलकत्त ेकी 
ओर रवाना निीं ियो रया, मदुझ ेबार बार धन्वाद 
देता रिा हक मैंन े उन्ें वि मकान हदखाया था 

, जिा ँ बरेम अख्तर रिती थीं और यि उनके 
लखनऊ भ्रमण की सबस ेबड़ी उपलस्धि थी।
*
ऐस ेहकस्-ेकिाननयों वाल-ेवक़्त में मैं लखनऊ 
के ईसाई कब्ररािों की रूरँी कब्रों स े हदल लरा 
बठैा था । मैं पिली बार रेजीडेंसी के पीछे एक 
कब्र के ऊपर शलख ेसमाघध-लखे पढकर स्तधि 

रि रया था। वि हकसी 
डॉक्टर ववशलयम काट्ग की कब्र 
थी।  डॉक्टर ववशलयम काट्ग 
स्ॉटलैंड के ननवासी थ े , 32 
साल की उम्र में हिंददुस्तान आये 
थ ेऔर जब व ेकेवल 40 साल 
के थे स्ाल पॉक्स यानी बड़ी 
माता ननकलन ेस ेउनकी मतृ्यदु 
इसी रेजीडेंसी में ियो रयी थी। 
डॉक्टर समझ रए थे हक यिाँ 
स ेलौटना अब कभी सभंव निीं 
ियोरा और उनका मतृ शरीर 
कयो भी इसी रेजीडेंसी में िी 
दफनाया जायरेा ; मृत्य के 
पिल ेअपन ेकब्र का एवपटाफ 
उन्ोंन ेखदुद शलखा था।
‘ मरेी मातभृवूम , तदुम् ेअलववदा 
! मरेे बच्ों कयो अलववदा। मरेे 

फूटबाल टीम के साघथयों कयो अलववदा। मरेे 
ददुश्नों कयो ढेरों प्ार।  और से्फी डाशलिं र, तदुम् े
अलववदा किन ेवाला पत्थर हदल इंसान मैं निीं 
था , य ेतदुम्ारे घसवा और कयोई निीं जानता -
तदुम्ारा,
डॉक्टर ववशलयम काट्ग ( जन् 2 जनवरी 1816 
मतृ्यदु 20 जदुलाई 1856) 

“कई बार लखनऊ 
देखने आये मेर ेपहरक्चत 

िैलामनयों को मैं 
रजेीडेंिी के बेली गारद 
और म्ूसज़यम ददखाने 
के बाद यहाँ ले आता 
था, जहाँ दो हज़ार िे 

ज्ादा कब्रें थीं। मैं उन 
िैलामनयों को लेकर 
ववमलयम काट्ष की 

सजंदगी के तमाम गली-
कूचों के , कभी ऊबड़-

खाबड़ तो कभी मखमली 
िपाट िड़कों पर चलता 

चला जाता था।.“
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इतना शलखन ेके बाद डॉक्टर ववशलयम काट्ग ने 
तीन और पकं्क्तया ँ शलखी थीं , अपन ेसमाघध-
लखे के शलए ।
‘ अपन ेवतन और अपन ेवप्रयजनों स ेिज़ारों मील 
दरू मैं, मशलदि नटाउन फदु टबाल टीम  स्ॉटलैंड का 
7  नम्बर जसषी वाला रयोलकीपर बबल इस एकातं 
में आराम कर रिा हँू ।  अब दयोस्तों की स्वृतयों में 
िी िर ि ैमरेा, हकसी अनजाने स्वर्ग की ख्ाहिश 
शलए  निीं लटेा हुआ हँू ,मैं यिा।ँ
यिीं था मैं और यिीं रहँूरा, कृपया कयोई मरेी कब्र 
पर आँस ून बिाय।े
-ववशलयम काट्ग ‘
 इस समाघध लखे कयो मैंन ेअपनी डायरी 
में शलख रखा था, पर जब भी रेजीडेंसी जाता तयो 
एक बार जरूर डॉक्टर ववशलयम काट्ग  स ेवमलने 
रेजीडेंसी के इस खामयोश अिात ेमें जरूर आता।  
य ेमरेा एक ऐसा दीवानापन था,चजस ेमैं समझता 
तयो था पर अपन ेआप कयो समझा निीं पाता था। 
मदुझ े लरता था मशलदि नटाउन लिब, स्ॉटलैंड 
के फदु टबॉल टीम के सात नम्बर जसषी वाले 
रयोलकीपर यानी लखनऊ रेजीडेंसी के  सरकारी 
डॉक्टर ववशलयम काट्ग कयो , मैं बहुत करीब से 
जनता था। 
 और कई बार लखनऊ देखन ेआय े मेरे 
पररचचत सलैाननयों कयो मैं रेजीडेंसी के बलेी रारद 
और म्चूज़यम हदखान े के बाद यिाँ ल े आता 
था, जिा ँ दयो िज़ार से ज्ादा कब्रें थीं। मैं उन 
सलैाननयों कयो लकेर ववशलयम काट्ग की चजंदरी 
के तमाम रली-कँूचों के , कभी ऊबड़-खाबड़ तयो 
कभी मखमली सपाट सडकों पर चलता चला 
जाता था।  ववशलयम और से्फी और उनके 
बच्ों की किाननया ँ , ववशलयम और परमवपता 

ईविर के बीच न ख़त्म ियोन ेवाली झड़पों के हकसे् 
और स्ॉटलैंड के फदु टबॉल लीर के ़िाइनल 
मचै के उस ननणा्गयक पनेाल्टी हकक का व्योरा 
सदुनाता था। कदु छ अचे् सदुनन ेवाल े वमल जाते 
तयो उन्ें से्फी के साथ शादी के शलए ववशलयम 
कयो जयो पापड़ बलेने पड़ ेथ,े उसकी किाननया ँभी 
सदुनाता था । आज स ेलरभर दयो सौ सालों पिले 
ववशलयम काट्ग न ेचच्ग में जाकर शादी करन े से 
इंकार कर हदया था। पादररयों न ेऐलान हकया 
था हक ववशलयम काट्ग कदु छ अशदुभ और शतैान 
शक्क्तयों के वररफ्त में जा चदुके ि ैऔर उनस ेकयोई 
भी अपनी लड़की न ब्ाि।े सदुनन ेवालयो कयो मैं 
और भी ऐसी तमाम किाननया सदुनाता था।
 पर जयो किानी निीं सदुना सका कभी 
हकसी सलैानी या दयोस्त कयो , वि थी रुखसाना के 
साथ डॉक्टर ववशलयम काट्ग स ेपिली मदुलाकात 
और उसके बाद की किानी !
 रुखसाना, डॉक्टर ववशलयम के खानसामा 
रिमत की इकलौती बटेी थी। मशलिाबाद का 
रिन ेवाला था रिमत। रावँ में बटेी कयो अकेले 
छयोड़ कर रेज़ीडेंसी में नौकरी करना संभव निीं 
था पर दसूरी ओर रेजीडेंसी में इतन ेबड़ ेबरंल ेमें 
अकेले रि रि ेववशलयम काट्ग के यिा ँरुखसाना कयो 
रखना भी दसूरों के शलए मसालेदार चाट परयोसने 
जसैा था । रेजीडेंसी में बबनटया और डॉक्टर कयो 
लकेर न जान ेकैस ेकैस ेहकस् ेरढे जाते और हफर 
उन हकस्ों के पर ननकलने और पररंदे बन कर 
उड़त-ेउड़त ेमशलिाबाद पहँुचन ेमें भी कयोई ज्ादा 
वक़्त निीं लरन ेवाला था।
 पर कर भी क्ा सकता था रिमत , अपनी 
बबरादरी वालों की खरी खयोटी सदुनत ेहुए भी वि 
रुखसाना कयो अपन ेसाथ रेजीडेंसी ल ेआया था । 
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रुखसाना के िर आत ेिी डॉक्टर ववशलयम का िर 
की शलि िी बदल रयी। डॉक्टर ववशलयम अपनी 
टूटी फूटी हिंदी में उसे अगें्जी सीखने की कयोशशश 
करता और रुखसाना उसे उदू्ग ! रुखसाना उसे 
सयोिर और ियोली सदुनाती तयो डॉक्टर साथ रदुनरदुनाने 
लरता था। दयोनों में हकसीकयो पता भी निीं चला 
हक कब व ेएक ददुसरे कयो चािने लर ेथ।े पर तभी 
लखनऊ के कई इलाकों में स्ाल-पॉक्स फैलने 
की खबर आन ेलरी और एक 
हदन डॉक्टर खदुद इस रयोर के 
चपटे में आ रया।
 हकस्त के इस पनेल्टी 
हकक कयो सात नम्बर जसषी 
वाला रयोलकीपर निीं रयोक 
पाया !  
डॉक्टर ववशलयम कयो जब माता 
ननकली तयो सभी न ेरिमत कयो 
रेजीडेंसी स ेभार ननकलन ेकी 
सलाि दी थी पर डॉक्टर की 
तीमारदारी में बाप और बटेी जी 
जान स ेलरे रि।े दसूरे बरंलों 
में काम कर रि े चौकीदार-
बावचषी-खानसामा, सबों ने 
एक िी बात किीं हक ‘ अब भी 
वक़्त ि ैभार जा वाना्ग डाक्टर 
सािब के साथ-साथ बाप, बटेी दयोनों मरयोरे। ‘  
आख़री वक़्त पर डॉक्टर से रेजीडेंसी के उनके 
दयोस्तों न ेभी वमलना बदं कर हदया था। रेजीडेंसी 
के कमरे के अदंर आशशकों की एक बजेदुबान 
जयोड़ी बस रयोती रिी । डॉक्टर ववशलयम कयो मरने 
का अ़िसयोस निीं था , शायद अपनी चजंदरी के 
बारे में व ेबहुत कदु छ शलखना-किना चािते थे , 

पर उसके शलए उनके पास अब वक़्त निीं बचा 
था। तभी उन्ोंने अपना एवपटाफ शलखन े का 
ख्ाल आया । ‘ रिमत , क्ा चार छि लाइनों में 
एक चजंदरी की किानी निीं किीं जा सकती ?’
 रिमत बेचारा कदु छ समझता पर बहुत कदु छ 
निीं समझ पाता था।  रुखसाना नीम की डाल 
कयो पंखा बना कर झलती रिती थी, हदन रात। 
डॉक्टर ववशलयम ने बहुत कम उम्र में िी अपने 

ईविर से फजीित मयोल शलया 
था और इसीशलए ऊपर वाले 
न े खबू तड़पाया मशलदि नटाउन 
लिब के उस रयोलकीपर कयो 
। पिल-ेपिले रिमत और 
रुखसाना खदुदा स े डॉक्टर के 
ठीक ियोन ेकी ददुआ मारँत े रि े
पर बाद में अल्ािताला से 
िी डॉक्टर की मौत के शलए 
वमन्नत करनी पड़ रिी थी ।
ऐस े िी एक हदन डॉक्टर ने 
रिमत स े पदुछा था , ‘ रिमत 
, क्ा चार छि लाइनों में एक 
चजंदरी की किानी निीं किीं 
जा सकती ?’
 हफर एक परचा ननकाल 
कर अपना एवपटाफ पढ कर 

दयोनों कयो सदुनाया था । रुखसाना कयो अगें्जी 
समझ में निीं आयी पर अपना और अपन ेबाप 
का नाम सदुन कर इतना भर समझ सकी की डॉक्टर 
ववशलयम उन दयोनों का शदुहक्या अदा  कर रि ेथे।
 ‘मरेी मातभृवूम , तदुम् ेअलववदा ! मरेे बच्ों 
कयो अलववदा। मरेे फूटबाल टीम के साघथयों कयो 
अलववदा। मरेे ददुश्नों कयो ढेरों प्ार।  और से्फी 

“आज िे लगभग दो िौ 
िाल पहले ववमलयम 
काट्ष ने चच्ष में जाकर 
शादी करने िे इंकार 

कर ददया था। पादहरयों 
ने ऐलान वकया था वक 

ववमलयम काट्ष कुछ 
अशुभ और शैतान 

शक्तियों के मगरफ्त में 
जा चुके हैं और उनिे 

कोई भी अपनी लड़की 
न ब्ाहे। िुनने वालों को 

मैं और भी ऐिी तमाम 
कहामनयाँ िुनाता था..”
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डाशलिं र, तदुम् ेअलववदा किन ेवाला पत्थर हदल 
इंसान मैं निीं था , ये तदुम्ारे घसवा और कयोई निीं  
जानता -
तदुम्ारा
 डॉक्टर ववशलयम काट्ग ( जन् 2 जनवरी 
1826 मतृ्यदु 20 जदुलाई 1856) 
 इतना शलखने के बाद डॉक्टर ववशलयम 
काट्ग न े तीन और पकं्क्तया ँ शलखी थीं , अपने 
समाघध-लखे के शलए ।
‘ अपन ेवतन और अपन ेवप्रयजनों स ेिज़ारों मील 
दरू मैं, मशलदि नटाउन फदु टबाल टीम  स्ॉटलैंड का 
7 नम्बर जसषी वाला रयोलकीपर बबल इस एकांत 
में आराम कर रिा हँू । अब दयोस्तों की स्वृतयों में 
िी िर ि ैमरेा, हकसी अनजाने स्वर्ग की ख्ाहिश 
शलए  निीं लटेा हुआ हँू ,मैं यिा।ँ
रिमत वमया ँऔर मरेी प्ारी रुखसाना तदुम दयोनों 
के साथ मैं यिीं था और मैं यिीं रहँूरा, मरेी कब्र 
पर आँस ून बिाना।
 ववशलयम काट्ग
 7 नम्बर जसषी वाला रयोलकीपर बबल’

*
तब रेजीडेंसी स ेलरा एक चच्ग हुआ करता था 
, जयो आज खडँिर में बदल चदुका ि ै । डॉक्टर 
ववशलयम के आख़री वक़्त पर उस चच्ग के बड़ े
पादरी आय ेथ े, धावमदि क पदुस्तक से कदु छ जरूरी 
अशं पाठ करने।  कमज़योर िाथों स े डॉक्टर ने 
अपन े समाघध लेख का परचा बड़ े पादरी कयो 
सौपा था , जैस ेचलत ेचलते कयोई हकसी अपने 
कयो वसीयत सौपता ि।ै
 डॉक्टर ववशलयम काट्ग के मौत के साथ 
साथ एक किानी का भी अंत हुआ। पर क्ा 

किाननया,ँ ख़त्म भी ियोती िैं कभी ?

*
 डॉक्टर कयो द़िनान े के कदु छ हदनों बाद 
, उनका कब्र बनकर जब तयैार हुआ तयो सभी , 
काल ेपत्थर पर उकेरे हुए , डॉक्टर ववशलयम का 
अपन ेिाथ से शलखे समाघध-लखे कयो पढ कर एक 
अनजाने ववशलयम कयो जानने की कयोशशश कर रि े
थ।े सच, तीन लाइनों में भी एक चजंदरी पढी जा 
सकती ि ै, बशतज़े उसे ईमानदारी स ेशलखा रया 
ियो।
 डॉक्टर ववशलयम काट्ग कयो रए कदु छ िी 
मिीन ेबीत ेथ े, हक तभी 30 जनू 1857 कयो अगं्जे 
हुकूमत के हिंददुस्तानी फौचजयों न े रेजीडेंसी कयो 
िरे कर तयोप के रयोलों के वार स ेरेजीडेंसी कयो एक 
खडंिर में बदल हदया। इसके बाद कौन चजन्ा 
बचा और कौन किा ँ रया इसका हकसी कयोई 
खबर निीं रिी ।  रिमत और रुखसाना भी किीं 
खयो रये ।
 पर डॉक्टर ववशलयम काट्ग  की कब्र विाँ 
आज भी ि ैऔर धलू-वमटटी की मयोटी परतों के 
नीच ेदबा हुआ वि एवपटाफ भी ि।ै
 पर कब्र की उस पत्थर पर  रुखसाना और 
रिमत का किीं नाम निीं ि ै!
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-अशोक भौत्मक
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मानवाक्धकारों का पहरुआ: ऐ वेईवेई
-सुमन कुमार ससंि 

“आप कभी निीं जान सकत ेहक शक्क्तशाली 
कौन ि,ै कौन निीं; लेहकन आप िमशेा यि पता 
लरा सकत ेिैं हक शक्क्तशाली लयोर डरत ेहकससे 
िैं। देश के तौर पर चीन इतना शक्क्तशाली हदखता 
ि,ै लहेकन ये लयोर इंटरनटे से बहुत डरत ेिैं, इसका 
मतलब इंटरनटे उनस ेअघधक शक्क्तशाली ि।ै”
 “चीन में संसृ्वत कयो ननयहंरित करने 
वालों की खदुद अपनी कयोई संसृ्वत निीं ि।ै”
 “खदुद कयो व्क्त करना एक नशे की तरि 
ि।ै और मदुझ ेइसकी लत ि।ै”
 “मदुझ ेलरता ि ैहक कला मानव स्वतरंिता 
िाघसल करने के शलए एक बहुत िी मित्वपणू्ग 
िघथयार ि”ै
 क्ा कयोई कलाकार हकसी ताकतवर 
समझ े जानवेाल े मदुल् के शलए खतरनाक ियो 

‘‘युवा वेईवेई की रूक्च कला में थी, इिे देखते हुए 1978 में उन्ोंने बीसजंग 
दफल्म अकादमी में दाखखला मलया। हालांवक उन्ें सजंगक्ंसग (“स्ाि्ष”) 

नामक अवांगाद्ष कलाकार िमूह के िाथ जुड़कर अक्धक रचनात्मक 
और बौद्द्धक दृखटि ममली...”

सकता ि?ै आपका जवाब शायद निीं ियो हकन्दु 
चीन की मौजदूा सरकार चजन्ें अपने शलए बड़ा 
खतरा मानती ि ैउनमें स ेएक कलाकार भी ि।ै वि 
भी एक ऐसा कलाकार चजसकी ख्ावत वचैविक 
कला जरत में उसके मूवतदि शशल्पों, सथंिापनों, 
वास्तदुशशल्प पररययोजनाओं, तस्वीरों और वीहडययो 
आट्ग की वजि से ि।ै यिा ँतक हक इस कलाकार 
कयो अपन ेदेश में पिल ेतयो नज़रबदंी एव ंवररफ़ारी 
और हफर इतना कदु छ झलेना पड़ता ि ैहक अतंतः 
वि अपन े देश से ननवा्गघसत ियोने कयो मज़बरू ियो 
जाता ि।ै हकन्दु इसके बाद भी मानवाघधकारों 
के शलए इसकी लड़ाई जारी िी रिती ि,ै वि भी 
ददुननया के वववभन्न हिस्ों में रित ेहुए। यू ंतयो एक 
कलाकार के तौर पर वेईवईे अपनी कलाकृवतयों 
के माध्यम स े मानवीय सवंदेनाओं कयो उजारर 
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करने स ेलकेर रिासहदयों एव ंहकसानों के हितों की 
लड़ाई लड़ने वाली अपनी छवव प्रस्तदुत करत ेिैं। 
हकन्दु मरेी समझ से जयो बात उन्ें अन् कलाकारों 
स ेअलर करती ि ैवि ि ैमानवाघधकारों की लड़ाई 
स ेजदुडी उनकी प्रवतबद्धता।
 ऐ वईेवईे (जन् 28 अरस्त 1957) एक 
ऐस ेचीनी समकालीन कलाकार और राजनैवतक 
काय्गकता्ग िैं, चजन्ें विा ं की सरकार आज भी 
अवाघंछत के तौर पर िी देखती ि।ै वईेवईे का 
जन् तयो बीचजंर में हुआ लहेकन पले-बढे चीन 
के सदुदरू उत्तर-पशश्चम में, जिां उनके वपता कयो 
ननवा्गघसत जीवन बबताना पड़ा। वईेवईे के 
वपता ऐ क्कं्र चीन के सबसे प्रघसद्ध कववयों 
में स े मान े जात े थे। वईेवईे के जन् के कदु छ 
समय बाद कम्दुननस् अघधकाररयों न े उन पर 
दक्षिणपंथी ियोन ेका आरयोप लराया, और पररवार 
कयो दरूदराज के इलाकों में ननवा्गघसत कर हदया। 
जिा ँस े1976 की सासृं्वतक क्ावंत के बाद उन्ें 

बीचजंर लौटन ेकी अनदुमवत वमली, इसस ेपिले 
का समय उन्ें उत्तरपवूषी प्रातं िइेलोंरचजयारं और 
हफर शशनचजयारं के उत्तर-पशश्चमी स्वायत्त षेिरि में 
रदुजारना पड़ा था।
 यदुवा वईेवईे की रूचच कला में थी, इसे 
देखत ेहुए 1978 में उन्ोंन ेबीचजंर हफल्म अकादमी 
में दाझखला शलया। िालांहक उन्ें चजंरककं्सर 
(“स्ास्ग”) नामक अवारंाद्ग कलाकार समिू के 
साथ जदुड़कर अघधक रचनात्मक और बौघद्धक 
दृबटि वमली। चीनी समाज के प्रवतबधंों से बचने 
के शलए, वि 1981 में सयंदुक्त राज् अमरेरका चले 
रए। जिा ँन्यूॉक्ग  शिर में बसने के बाद, उन्ोंने 
पास्गन्स सू्ल ऑ़ि हडज़ाइन से शशषिा ली, साथ 
िी विा ंके सहक्य कलाकारों के सपंक्ग  में रिने 
लरे। वईेवईे न ेशदुरू में अपना ध्यान पेंनटंर पर 
कें हद्रत हकया, लहेकन जल् िी उनका ववशषे 
रुझान मवूतदि कला की तरफ ियोता चला रया।
 इस दौरान व ेफासंीसी कलाकार मासज़ेल 
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ड्चूमै् और जम्गन मूवतदि कार जयोसेफ बयेस की 
कलाकृवतयों स ेप्ररेरत ियोत ेचल ेरए। 1988 में 
न्यूॉक्ग  शिर में एक एकल शयो में प्रदशशदि त उनकी 
शदुरुआती कृवतयों में ड्चूमै् की प्रयो़िाइल के 
आकार में एक तार िैंरर था। वेईवईे अपन ेइस 
दौर में कयोई खास व्ावसाबयक सफलता िाघसल 
निीं कर पाए और 1993 में अपने वपता की बीमारी 
की वजि स े वे बीचजंर लौट आए। इस दौरान 
एक राजनवैतक काय्गकता्ग के रूप में, वि खदुल ेतौर 
पर लयोकतरंि और मानवाघधकारों पर चीनी सरकार 

के मदुखर आलयोचक बन सामन ेआये। 2008 के 
घसचदुआन प्रान् में आय ेभकंूप के दौरान स्दु ल 
भवनों के धराशायी ियोन ेएव ंउसके कारण हुए 
बच्ों की असामबयक मौत से उदे्शलत ियोकर वे 
थिानीय प्रशासन में व्ाप्त सरकारी भ्रटिाचार कयो 
उजारर करन ेलर।े व्वथिा ववरयोधी उनके तवेरों 
एव ंअन् कारणों से अतंतः 2011 में उन्ें 3 अप्रलै 
कयो बीचजंर इंटरनशेनल एयरपयोट्ग पर वररफ्तार 
कर शलया रया। इसके बाद उन्ें 81 हदनों तक 
बबना हकसी आरयोप के हिरासत में रखा रया। 

2011 में वेईवईे अंतरराष्टीय पिल की उस जरूी 
के सदस् बने, जयो मानव अघधकारों के शलए एक 
साव्गभौवमक लयोरयो चदुनन ेके शलए बनाया रया। 
कदु ल 190 स ेअघधक देशों स ेआयी 15,300 स े
अघधक प्रववबटि में स ेअतंतः जयो लयोरयो चदुना रया 
वयो आज िमारे सामन े ि।ै इसके हडज़ाइनर िैं 
सबबदि या के प्रडे्रै स्ाहकक। मानवाघधकारों कयो 
लकेर उनकी प्रवतबद्धता कयो इस बात स ेसमझा 
जा सकता ि ैकी जब 2013 में बदुश प्रशासन के दौर 
में वप्रज्म ननररानी काय्गक्म का खदुलासा हुआ तब 

उन्ोंने किा- “भले िी िम जानत ेिैं हक सरकारें 
िर तरि की चीजें करती िैं, मैं अमेररकी ननररानी 
ऑपरेशन, वप्रज्म के बारे में जानकारी स े िरैान 
हँू। मेरे शलए, यि सरकारी शक्क्तयों का ददुरुपययोर 
ि।ै यि नारररकों की ननजता में िस्तषिपे ि।ै यि 
अतंरराष्टीय समाज के शलए व्क्क्तरत अघधकारों 
पर पदुनववदि चार करन ेऔर उनकी रषिा करने के शलए 
एक मित्वपणू्ग षिण ि।ै”
 इतना िी निीं वईेवेई लबें समय स े
जशूलयन असाजें की ररिाई की वकालत भी करते 
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रि ेिैं। 2016 में, उन्ोंन ेएक परि पर सि-िस्ताषिर 
भी हकए, चजसमें किा रया था हक यकेू और स्वीडन 
सयंदुक्त राष्ट के एक काय्गकारी समिू के ननष्कषषों 
की अनदेखी करके संयदुक्त राष्ट कयो कमजयोर कर 
रि ेिैं, और  असाजें कयो मनमान ेढंर स ेहिरासत 
में शलया जा रिा ि।ै इस परि में यकेू और स्वीडन 
स ेअसाजं ेकी आवाजािी की स्वतरंिता की रारंटी 
देन ेऔर मदुआवजा प्रदान करन ेका आह्ान हकया 
भी रया था। यूके द्ारा असाजं ेकी वररफ्तारी के 
बाद ऐ न ेउच् सदुरषिा वाल ेबेलमश्ग जले का दौरा 
हकया। घसतबंर 2019 में वईेवईे न ेलदंन के ओल्ड 
बलेी कयोट्ग के बािर असाजं े के समथ्गन में मौन 
ववरयोध प्रदश्गन हकया,जिा ं असाजें के प्रत्यप्गण 
की सदुनवाई ियो रिी थी। विा ंसे उन्ोंन ेअसाजें 
की स्वतरंिता का आह्ान हकया और किा “वि 
(असाजं)े वास्तव में इस बात के मलू मूल्य का 
प्रवतननघधत्व करत ेिैं चजसके शलए िम सभी लड़ 
रि ेिैं यानी प्रसे की स्वतरंिता”।
 2021 में वईेवईे कयो यनूाइटेड हकंरडम 
के वचदु्गअल कला प्रदश्गनी “द गे्ट बबर आट्ग 

एक्ीबबशन में आमहंरित हकया रया, चजसे 
फस््गसाइट द्ारा आययोचजत हकया रया था। 
‘राजनीवतक कैहदयों के शलए पयोस्काड्ग’ नामक 
वईेवईे के इस सथंिापन में इक्ाडयोर के दतूावास 
में असांज ेद्ारा उपययोर की जान ेवाली मशीन की 
एक तस्वीर शावमल भी थी। उनके प्रस्ताव कयो 
स्वीकार करन े के बाद, फस््गसाइट के ननदेशक 
न ेसमय की कमी और प्रदश्गनी की अवधारणा 
के साथ हफट निीं ियोन े का िवाला देकर इसे 
प्रदशशदि त निीं ियोने हदया। िालाँहक वईेवईे का 
मानना था हक इस अस्वीकृवत का कारण यि था 
हक प्रदश्गनी “असाजं ेजसै े ववषय कयो छूना निीं 
चािती थी”।
 आज वईेवईे कयो चीन िी निीं वववि के 
सबस ेप्रघसद्ध कलाकार के रूप में जाना जाता 
ि।ै अपनी रचनाओं में वीहडययो, फयोटयोग्ाफी, 
वॉलपपेर और पयोघसदि लने का उपययोर करत े हुए 
मानवाघधकारों के िनन पर लरातार सवाल खड़ े
करत ेरिना अब उनकी हफतरत बन चदुकी ि।ै
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